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Carta de presentacion

La vida cotidiana genera relaciones sociales y es-
paciales, a través del apego o identidad que cons-
truyen las personas con el espacio que habitan,
ademas dejan una memoria cargada simbdlica-
mente. Todas las manifestaciones que ocurren en
el espacio se llevan a cabo a partir de procesos
cognitivos o afectivos que las personas atribuyen
desde su experiencia y por lo tanto devienen luga-
res, creando vinculos de interaccion espacial.

En efte numero, la revista Spinor presenta diez
contribuciones de profesores de los colegios de
Arquitectura, Diseno Grafico y Urbanismo y Di-
seio Ambiental, ademas de e§tudiantes de pos-
grado, quienes estudian el habitat con un senti-
do humanista y que desde distintas perspectivas
abordan la apropiacién espacial como una varia-
ble importante que debe considerarse para traba-
jar con la arquitectura y la ciudad.

Christian Aguilar Troncoso describe el concep-
to de apropiacion del espacio interior a través de
una reflexion en torno a distintos autores que es-
tablecen atributos emocionales, culturales y so-
ciales que producen lugares simbdlicos. Eric Bar-
ceinas Cano y Gloria Carola Santiago Azpiazu
resenan la importancia de reflexionar sobre la
apropiacion del habitar en el proceso de disefio,
que permita la comprensién de la percepcion y
corporeidad en su desarrollo, pero bajo condicio-
nantes intangibles que demuestren el poder del
habitar a partir de las experiencias y recuerdos de
los lugares. Jorge Omar Daniel Flores Torres, Ma-
ria Lourdes Guevara Romero y Maria de Lourdes
Flores Lucero detallan como a través de la movi-
lidad los adultos mayores se apropian del espa-
cio publico, ademds hacen una sintesis sobre las
acciones y evaluaciones que se llevan a cabo en
la colonia Jardines de San Manuel que valora la
participacion de dicha comunidad. Adriana Her-
nandez Sanchez y Christian Enrique De la Torre

Sanchez comparten como es posible apropiarse del
espacio a través de la arquitectura y las infancias,
principalmente mediante la labor que hace el gru-
po Re Genera Espacio (RGE) con distintas acciones,
proyectos y estrategias en barrios de la ciudad de
Pucbla. Prisciliano Martinez Delgado y Moisés Ba-
rrera Sanchez argumentan las bondades de la prac-
tica del disefio menor para la apropiacion del es-
pacio fisico desde la vida cotidiana y las dinamicas
que se establecen a través de la praxis del no-disenio
como proceso de reinterpretacion del mundo que
nos rodea. Jaqueline Mata Santel y Gerardo Luna
Guijon abordan el impacto que tiene la imagen vi-
sual en la apropiacion espacial mediante un proceso
de identificacion simbdlica donde se establece una
conexién emocional y conceptual para visualizar la
participacion de mujeres y nifas en la ciencia. Julia
Judith Mundo Hernandez y Tania Carrillo Oronzor
evidencian la apropiacion de los cascarones de con-
creto en espacios universitarios, ademas de la im-
portancia de conservar dichas estructuras paraboli-
cas a partir de una revision sobre su construccién y
los factores que han limitado su continuidad en la
arquitectura e ingenieria. Norma Leticia Ramirez
Rosete muestra un anadlisis para la comprension de
la transformacion del patrimonio edificado y la
morfologia urbana, especialmente en el Barrio de
Analco donde dichos sucesos promueven una apro-
piacion espacial. Dolores Verdnica Rojas Hernandez,
Gabriela Ortega Lopez y Alma Jiménez Hernandez
presentan un ejemplo de revitalizacion urbana del
parque El Carmen enfatizando la historicidad del
sitio y el rol crucial de las personas que se apropian
del espacio a través de la identidad y la memoria.
Finalmente, Leticia Villanueva Gomez y Alejandro
Bribiesca Ortega destacan la apropiacion espacial a
partir del disefio como fendmeno experiencial y co-
tidiano que implica la integracion de variables am-
bientales, psicologicas y culturales.

Moisés Barrera Sinchez
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n el punto donde la creati-
Ev'dad humana se encuentra

con la configuracion fisica del
entorno, el disefio se manifiesta
como un agente de cambio pode-
roso, con la capacidad de dar for-
ma no solo al aspecto visual, sino
también a la experiencia intrinseca
de los espacios que habitamos. En
este contexto, hablar de apropia-
ciones espaciales surge como un
enfoque cautivador mediante el
cual se explorara como el disefio
arquitectonico puede ejercer in-
fluencia y determinar nuestra co-
nexion con el entorno.
El disefio, en su esencia, va mas
alla de la estética superficial; es
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en realidad un medio mediante el
cual los usuarios de los espacios,
consciente o inconscientemente,
se apropian de los ambientes que
habitan. Este articulo busca explo-
rar profundamente el fenomeno
de las apropiaciones espaciales,
destacando como el disefio, es-
pecialmente en el ambito del in-
teriorismo, puede convertirse en
el catalizador para la creacién de
entornos que no solo son visual-
mente atractivos, sino también
funcionalmente significativos con-
tribuyendo a la calidad de vida de
las personas.

Desde la correcta configuracion es-
pacial, una minuciosa seleccion de

materiales, hasta la consideracion
de factores ambientales, psicolo-
gicos y culturales, la arquitectura
y el disefio de interiores desenca-
dena un dialogo silencioso entre
las personas y sus espacios. La ca-
pacidad de transformar un simple
lugar en un entorno que refleje
identidades, inspire emociones vy
fomente la interaccion social es,
en ultima instancia, el arte de las
apropiaciones espaciales.

Arquitectos vy disefiadores tienen
la oportunidad uUnica de influir en
la forma en que habitamos y ex-
perimentamos el mundo que nos
rodea. Hablar de “habitar” en la
arquitectura, es hablar del espacio



habitado, lo que constituye una
conexion profunda entre la expe-
riencia de la vida y el entorno en
el que se desarrolla. Asf, el acto de
habitar no se restringe exclusiva-
mente al hogar, sino que abarca la
accion misma de vivir el espacio.

Podemos considerar que la ar-
quitectura es el espacio habitable
por excelencia ya que implica la
atencion y cumplimiento de las
necesidades espaciales del usua-
rio que ocupa dicho lugar, siendo
éste el punto central del disefio en
arquitectura, mismo que se funda-
menta ademas de lo meramente
arquitectonico en distintos aspec-
tos de percepcion fenomenologi-
ca que se logran a traves del dise-
o y promueven en el usuario un
sentido de pertenencia o apropia-
cion del lugar; de acuerdo a Mas-
sey (1995) el concepto de sentido
del lugar reconoce que éstos son
productos sociales o interpreta-
ciones subjetivas de los mismos,
lo que permite examinar como el
espacio, originalmente concebido
como algo abstracto y general,
adquiere identidad gracias a las
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vivencias y acciones de las perso-
nas que lo habitan diariamente.
Esas personas lo convierten en un
lugar al darle humanidad y dotarlo
de significado y contenido a traves
de sus experiencias y acciones coti-
dianas. Esto nos lleva a considerar
el disefio como parte fundamental
en el proceso de apropiacion es-
pacial por parte del usuario como
condicionante para entender y dar
sentido al sitio que habita median-
te las experiencias sensoriales. Las
apropiaciones espaciales se con-
vierten asi en el medio por el cual
el disefio se transforma en una he-
rramienta para dar vida a la vision
y las necesidades de quienes inte-
ractuan con el entorno creado.



El poder del diseio per
sentidos en entornos ca

| dar prioridad a las experien-
— Cias sensoriales del usuario de
L Cualquier espacio, consideran-
do aspectos como la luz, el sonido,
el tactoy otros estimulos que afec-
tan la percepcidn e interpretacion
del mismo es posible mediante el
uso del disefio fenomenologico; el
arquitecto estadounidense Steven
Holl pone al ser humano como eje
principal en la busqueda de “ha-
bitar” cuando plantea que “La fe-
nomenologia, como una manera
de pensary ver, se convierte en un
generador para la concepcion ar-
quitectonica, al mismo tiempo que
nos restituye la importancia de la
experiencia vivida como una au-
téntica filosofia” y destaca la im-
portancia de las experiencias en el
lugar como una auteéntica filosofia
que como disefiadores debemos
tomar muy en cuenta.

Mediante el uso de criterios feno-
menoldgicos se pueden crear en-
tornos que estimulen los sentidos
de manera intencionada, Guerre-
ro-Castafieda et al (2019) sostie-
nen que, segun Heidegger, la fe-
nomenologia tiene como objetivo
la comprension de los fendmenos
que son conscientes para el ser
humano. Si se lleva este plantea-
miento al disefio arquitectdnico,
se entiende que se debe buscar la
manipulacién de los fendmenos
arquitectonicos, como la materia-
lidad, la luz, la forma, el sonido
0 la temperatura para comunicar
unaidea espacial empleando estos
elementos como codigos.
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El disefio fenomenologico en ar-
quitectura se debe centrar en la
experiencia directa y subjetiva del
entorno construido, reconociendo
que la percepcion humana vy la
interaccion con el espacio son fun-
damentales para la comprension
de la arquitectura considerando
aspectos importantes como la re-
lacién con el entorno natural al
valorar la conexion entre el entor-
no construido y la naturaleza cir-
cundante. También es importante
considerar la temporalidad vy el
cambio, la percepcidn del espacio
varia con el tiempo vy las condicio-
nes a lo largo del dia o las esta-
ciones, brindando una apreciacion
mas completa del espacio. Se debe
prestar atencion a como el disefio
arquitectonico evoca emociones vy
transmite significado al crear espa-

Cios que resuenan emocional-
mente con los ocupantes y que
poseen significados intrinsecos
relacionados con la cultura y la
historia.

La importancia del disefio fe-
nomenologico radica en su ca-
pacidad para crear entornos
arquitecténicos que van mas
alld de la estética superficial,
centrandose en la experiencia y
enriqueciendo la relacion entre
las personas y el entorno cons-
truido. Al adoptar esta pers-
pectiva, los arquitectos pueden
generar espacios mas significa-
tivos, envolventes v adaptados
a las necesidades y percepcio-
nes individuales colocando al
usuario en el centro del proceso
de disefio, reconociendo que
cada persona tiene una expe-
riencia Unica del espacio.



: El diseiio como precursor
de confort en la arquitectura

El disefio esta presente en cada aspecto
de nuestras vidas, seamos conscientes
de él 0 no, abarca desde la disposicidon
de nuestros hogares hasta la configura-
cion de las oficinas y las calles urbanas,
ejerce una influencia profunda vy sutil
sobre nuestro estado de animo, com-
portamiento y bienestar general. Estos
contextos, lejos de ser meros fondos
e L ! fisicos, actuan como escenarios acti-
o - TE vos que moldean nuestras emociones,
: N kg 1 interacciones y experiencias diarias v
nos permiten percibir sensaciones de
bienestar o desagrado dependiendo
de como estan resueltos. A lo largo
de la historia, el arquitecto ha in-
tentado, de manera equivoca-
da, determinar como el usua-
rio debe experimentar estos
espacios cuando su labor debe
radicar, como ya lo hemos vis-
to, en la correcta interpreta-
cion del acto de habitar. Para
esto se deben considerar as-
pectos fundamentales, como
los biologicos y psicologicos,
siendo esenciales para estable-
cer una relacion de confort en el
espacio.
) De acuerdo con Flores (2021) el con-
] fort, engloba cuatro sentidos: vista,
tacto, ofdo y olfato y mediante ellos
se puede determinar un estado fisico y
mental frente al grado de satisfaccion
que le brinda el espacio que habita te-
niendo en cuenta factores internos vy

b TLLTTEN

EER) externos a él que permiten un estado
gs‘ de bienestar. En la cotidianidad esta-

: mos expuestos a las consecuencias fi-
sicas, psicologicas v fisiologicas de las
= correctas o incorrectas tomas de deci-
siones en el disefio de los espacios ar-
TR e quitectonicos. La disposicion y estética
-_; = de dichos lugares desempefian un pa-
| il pel crucial en la creacion de refugios
" = emocionales que solo pueden ser crea-
;% = dos si se consideran factores de confort
=SS 4 acustico, visual y térmico.

g

e
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relajados, mientras que colores
brillantes y superficies mas lisas
pueden generar energia vy vitali-
dad.
En espacios laborales el disefio
puede impactar directamente en
la productividad y el desempefio
laboral de tal manera que la incor-
poracion de espacios abiertos para
la colaboracion, asi como areas
mas privadas para la concentra-
cion, puede equilibrar la dinamica
y favorecer un ambiente de traba-
jo saludable.
En las ciudades que habitamos la
planificacion urbana puede afec-
tar significativamente nuestra ca-
lidad de vida. Espacios publicos
bien disefiados, con zonas verdes,
iluminacion adecuada y areas de
descanso, pueden fomentar una
sensacion de comunidad y bienes-
tar en el entorno urbano.
En conjunto, estos elementos del
disefio de espacios cotidianos ilus-
tran como la configuracion cons-
ciente de nuestros entornos pue-
de tener un impacto holistico en
nuestra salud emocional y fisica.

E[ disefio no sol
sion estética, s;
Nerramienta pod
var entornos que
tro bienestar Y co
maygr Calidad de vida. El disep
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yo habito, Yo soy en el es

pacio que habito,
«|a esencia del construir es el dejar habitary solo si
paces de habitar podemos construir” argu-
menta el fildsofo aleman Martin Heidegger. El
etiza como un lenguaje, una experiencia pro-
pia del ser, todo arte debe ser poesia hemos
o toda obra construida es arte 'y mucho menos
podriamos decir que es arguitectura. por lo ta
ctura es poesia cuando enaltece, cuando es
propia y busca el beneficio para el ser, cuand
tencion utilitaria'y funcional de cobijo y techo
sobre nuestra cabeza. La arquitectura como O
nsiste en Vvivir consciente e inconscientemente
un entorno, experimentar un espacio expresi
do por elementos Y yolumenes constructivos
para corresponder con el acto humano perfe
(Montaner, 2011). La poética de la arquitec-
tura entonces debe provocary conmover a |
que la habitan y la experimentan, como una

forma de enaltecer 3l ser y coligarse con

Bajo este argumento, Heidegger (2006), en “Arte y poesia”
(p.96-98), afirma que: «Todo arteesen esencia poesia, poe-
SERE desocultacion de la verdad, la verdad es la esen-
cia del ente en siy solo poéticamente es como el hombre
habita la Tierra”. ES decir, la arquitectura es poesia cons-
truida en palabras cuyo abecedario se rige en la habitabili-
dad, la cual desoculta una verdad que, por medio de la vo-
luntad humana, inaugura un escenario, es decir, un lugar.
La apropiacién de lo real se argumenta dentro del pro-
ceso de la yivencia y la forma en que Lo interpretamos,
la apropiacic’m se conforma por medio de diversos refe-
rentes; Covarrubias (1995) menciona gque: «|os modos de
apropiacién se realizan por medio de referentes que son
figuras del pensamiento, de la realidad que se integran
3 la conciencia”. Es en este proceso cuando se interioriza
en nuestro ser, la apropiacic’)n del habitar, en aquellos u-
gres gque se alojan en la memoria, espacios que acompa-
fan el recuerdo infantil: un chocolate en la cocina de los
abuelos, mama y su lectura de cuentos en La recamara,
un jardin soleado con mMuro de bugambilias; nos apropia-
mos de los recuerdos del como habitabamos y los toma-
mos de referencia para producir oscenarios que en alguna
medida detonen esa experiencia quée vive en la memoria.
La obra arquitecténica es un dialogo de interpretacio-
nes vy percepciones, una forma de exaltar la apropia-
cion y experiencia del estar en un lugar; la experiencia
arquitecténica, permite vincular la percepcic’m sensible,
la memoria, oS recuerdos v la imag'macic’m de entornos
habitados corporal O imaginativamente, esto permitiré
detonar ambientes sensitivos Y emocionales gque repercu-
tiran en la forma en que el ser sé desenvuelve y comporta.
NOS apropiamos desde nuestra percepcién y corporeidad,

y la aplicamos en el proceso de disefio cuando iNcorpo-

ramos esa experiencia en ol disefio de nuestros entornos,
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Es dificil definir y concebir

sobre qué es artey quée no lo

es. Por tanto, se debe tomar

la obra de arte como aquello

el como hacemos propio un cuento o una novela, pues

. desde la imaginacidon lo habitamos, le damos un rostro

que S€ eXpe”menta y goza' conocido a los personajes, ideamos los escenarios tanto
reales como ficticios en donde se desenvuelve la historia,
nuestra imaginacion recrea esas escenas, las ubica, las re-
conoce vy las nombra, se identifica y apropia de ellas, es
decir, las habita; por tanto, una experiencia entre percep-
cion y corporeidad, no es un retrato, es una construccion.
La habitabilidad desde la perspectiva espacial tiene una
definicion cuantitativa, esto es referido a las condiciones
fisico-espaciales del entorno construido, lo que podemos
tocar y ver, también este concepto encuentra su definicion
en las teorias de arquitectura y urbanismo (Duarte, 2008),
en este articulo se tomara como introduccion algunos en-
foques de la filosofia y la fenomenologia. En nuestro ha-
bitar contemporaneo desafortunadamente, el concepto de
habitabilidad en un espacio arquitectdnico suele reducirse
al cumplimiento de necesidades y actividades que determi-

nany o afectan la experiencia y su proceso de apropiacién




Spinor

y pertenencia de los habitantes con la obra arquitectdnica.
La apropiacion del “habitar” que propone Heidegger es
la base que sustenta la experiencia de la arquitectura,
sentir desde lo intangible de las sensaciones, a lo tangi-
ble del objeto arquitectdnico (Rasmussen, 2004). Es ahi
donde se enaltece la importancia del arquitecto, un pro-
fesional que, desde su conocimiento y apropiacién del
habitar, promovera escenarios que despierten la expe-
riencia intangible en el objeto tangible. El habitar es el
modo en el que uno “es”. Su experiencia se encuentra,
en el hecho de interactuar en un espacio al que se le da
vida propia; habitar es, confirmar la presencia de esa vida.
Toda practica social, incluida la del proceso de disefio obe-
dece a un determinado y relativo plano de reflexion, regido
por intereses, normasy valores. Todas las formas del saber
que acompafian a las practicas técnicas, politicas y socia-
les, de manera explicita o implicita, son el resultado de la
sistematicidad del ser con la realidad (lrigoyen, 2008). El
mundo contemporaneo esta continuamente redisefidndo-
se, la cultura enfrenta la necesidad de reproducirse en las
mejores condiciones posibles. Por tanto, si se comprendiera
mejor la relacion que tiene la experiencia con el mundo y la
forma en que se realiza la apropiacién, se realizaria una me-
jora hacia la profundizacidn y mejora de la habitabilidad.
En la enseflanza de la Arquitectura, el habitar puede re-
ferirse a diseflar espacios y edificaciones construidas con
el propdsito de alojar y cuidar seres humanos. Sin em-
bargo, la complejidad del concepto “habitar”
como menciona Heidegger (1985) es mas
profunda: “Habitar es construir, se
habita solo por medio del construir

cuyo propdsito fundamental es el habitar”. De manera que
es posible afirmar que habitar es una condicién humana
vinculada intimamente al hecho de construir, la humani-
dad entonces sera considerada como “arquitectonica”.
Es tarea del profesional de arquitectura es recuperar la
esencia del habitar a partir de la apropiacién en el proceso
de disefio del espacio y sus entornos, encontrarse en esa
intimidad para recuperar la esencia del habitar, en la ex-
periencia donde comienzan a surgir imagenes, suefios, an-
helos y reflexiones, y todo ello detonado en el simple pero
complejo momento de trazar un rectangulo que posible-
mente sea la representacion en un plano arquitectonico o
de un muro, pero para el arquitecto no es solo un muro, su
materialidad, su ubicacion, su orientacion, su disefio y todo
lo que puede detonar ese simple rectangulo, serenidad,

belleza, reflexion, se piensa desde el habitar para hacer

.......
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sentir al usuario una experiencia de sentimientos y emo-
ciones que le otorguen un lugar existencial en el mundo.
Unodelosprimerostratadossobre laldgicadellugarse debe
a Aristoteles, el cual hace mencion sobre el lugar fisico, refi-
riéndose al lugar que contiene diversos elementos; a pesar
de esa delimitacion propia de la época, su concepto de lugar
propone una generalidad congruente y logica. Para poder
comprender la concepcion aristotélica del lugar revisemos:
“El lugar es la primera envoltura interior, un intervalo cor-
poral enreposo, que posee el cuerpo envolvente, es decir, el
cuerpo que conforma el lugar. El lugar esta en algun lugar,
Pero no como una cosa esta en un lugar, sino como el limite
esta en lo que limita. Un cuerpo esta en un lugar si tiene
otro cuerpo que lo envuelve, sino no, consecuentemente, el
espacio no existe sin cuerpos que lo definan” (Dfaz, 2015).
La experiencia de los escenarios a los que respon-
de el proceso de disefio demuestra la esencia del lu-
gar en relacion con el espacio arquitecténico, si la ar-
quitectura es una interpretacion del mundo y nuestra
realidad, entonces, el espacio como dimension inter-
preta la existencia del hombre, es decir, la forma en
como el hombre estd en el mundo (Barceinas, 2016).
“Somos en el espacio que habitamos” menciona Heide-
gger, y aqui entran varias cuestiones: ;Qué dice mi cuer-

po sobre mi salud? ;Qué dice mi habitar sobre como

soy?, ¢;Qué dice mi espacio privado e intimo sobre mi?
;Qué dicen las calles sobre cémo habitamos la ciudad?
Al final de esta reflexion, queda manifestar que todo
ello es reflejo del espacio que se habita, lo que se consi-
dera propio y que le pertenece, el espacio del que se ha
apropiado para decir, que yo, soy en ese espacio, nadie
mas que yo encontrara en ese particular lugar su habitar.
En el proceso de disefio, nos apropiamos de los espacios
vividos y desde nuestra experiencia podemos disefarlos
y construirlos, porque los hemos pensado incorporando
la vivencia; pienso desde el habitar y construyo para que
sea habitable. Puedo disefiar una cocina, porque antes he
habitado en una, se conocen sus dinamicas, sus configura-
ciones, sus necesidades antropométricas y ergonomicas, es

decir, desde la apropiacion de mi habitar se piensa, se

disefia, se construye y por ende permite su habitar.
Pero qué pasa con la vivencia que detona esa ex-
periencia de lo habitable, como bien menciond
en su discurso Luis Barragan (2017) al recibir

el Premio Pritzker de Arquitectura en 1980:



“En proporcién alarmante han desaparecido
enlaspublicaciones dedicadas ala arquitectu-
ra las palabras belleza, inspiracion, embrujo,
magia, sortilegio, encantamiento y también
lasdeserenidad, silencio, intimidad y asombro
... es esencial al arquitecto saber ver; quiero
decir ver de manera que no se sobreponga el
analisis puramente racional” (Sanchez, 2013).
La arquitectura estd hecha de diversos mate-
riales, elementos que han sido racionalmente
colocados para brindar un sentido de protec-
ciony cobijo, sinembargo, algo que se cuestio-
na Barragan es la ausencia de la experiencia
al momento de disefiar los espacios. La arqui-
tectura no es puramente funcional. Laimagen
poética es parte fundamental en la experien-
cia real de vivir, en ella, el acto particular de
imaginar se proyecta en el aquiy en el ahora

cuando se llega a ese matiz de la experiencia.

Spinor

Es por ello que, la imagen poética tiene un ser pro-
pio, no se encuentra sometido a un impulso. Gaston
Bachelard (2013, pag. 9) sostiene que: “Para iluminar
filosoficamente el problema de la imagen poética es
preciso llegar a una fenomenologia de la imaginacion”
Desafortunadamente dentro del habitar contempo-
raneo, la obra arquitectdnica ha terminado por ser
disminuida y opacada como mercancia inmobiliaria,
arquitectura que responde a una sociedad del espec-
taculo, una arquitectura con un valor frivolo, comer-
cial y monetario, sin fundamentos filosoéficos ni ha-
bitables convincentes que apoyen su existencia, ni,
por tanto, la labor creativa y de la experiencia de
apropiacion que le otorgan los arquitectos. Entonces,
;Cémo podriamos disefiar un espacio que promue-
va la reflexion? ;Qué cualidades requiere un entorno
para detonar serenidad? ;En que medida este pen-
sar desde la apropiacion, promueve la habitabilidad?
Poco a poco, la formacién del arquitecto ha perdi-
do uno de sus tantos objetivos: el de ofrecer pro-
puestas y soluciones a los problemas arquitec-

tonico- contemporaneos, los cuales respeten el

fendmeno humano vy sus facetas existenciales, a partir de filosofias y criterios que responden a la par-
ticular forma en que el arquitecto interpreta su experiencia en el escenario arquitectonico donde el ser
humano habita. La experiencia, esta a tal punto conectada con la mente y el cuerpo fisico que, como
menciona Merleau-Ponty (1994): “El mundo no es lo que yo pienso, sino lo que yo vivo”; y en esta in-
terpretacion del “cdmo vivir” surgen en la actualidad, consideraciones y conceptos sobre el habitar.
En esta particular forma de vivencia, el ser ha intervenido su espacio, lo ha hecho un lugar y se ha
apropiado de él. Para el arquitecto, la metafora del lugar es construir entornos en donde se rea-
licen los acontecimientos, de aquello que el ser humano requiere para habitar en plenitud. La
apropiacion del lugar significa construirlo y habitarlo en conformidad con la dignidad de las per-
sonas, el lugar siempre es limitado, ha sido creado por el hombre y montado para su especial fi-
nalidad; el lugar es un fendmeno cualitativo y una parte integral de su existencia (Schulz, 1996).
A partir de la apropiacion se construye una experiencia espacial, es decir, el espacio resultante serd la
suma de sucesivas percepciones, de recuerdos y lugares. Estos entornos tienen un espiritu el cual, a tra-
vés de la experiencia, hace evidente lo tangible e intangible visto en una dimension de existencia hu-

mana, como es la relacion que existe entre el hombre y el entorno en el que existe y mantiene su ser.
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| barrio de Analco se ubi-
E ca al oriente la ciudad de

Puebla, presentando un
proceso de transformacion ur-
bana vy arquitectonica que se ha
incrementado en las primeras
décadas del siglo XXI, mostran-
do abandono y degradacion de
inmuebles vy espacios publicos,
situacion que ha sido aprove-
chada por parte del sector in-
mobiliario con el aval guber-
namental poniendo en riesgo
la preservacion y conservacion
de su patrimonio cultural. Estas
actuaciones han sido acentua-
das desde el afio 1993 en los
barrios originarios contiguos
como el Alto, de origen indige-
na gue conservan sus tradicio-
nes e identidad, a pesar de la
vulnerabilidad urbana, social vy
econémica que presentan, No
obstante existe un contraste
con el primer cuadro de la ciu-
dad historica cuyas interven-
ciones para su mejoramiento
urbano a través de la insercion
de equipamientos comerciales
y turisticos lo hacen un lugar
atractivo que conlleva al au-
mento del valor de los inmue-
bles vy su renta, lo cual resulta
inaccesible para la poblacion
residente,

De esta manera se observa es-
pacialmente un fenomeno de
transformacion en la morfo-
logia urbana en barrios como
Analco donde hasta hace dos
décadas sus practicas tradi-
cionales habfan resistido a los
cambios. De esta manera para
este analisis se hara referencia
a la Zona de Monumentos de la
Ciudad de Puebla, Patrimonio
Cultural de la Humanidad des-
de el afio 1987.

M
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Reflexion tedrica

Dentro de la reflexion tedrica se
analizan conceptos clave que es-
tablecen la relacion entre el valor
del patrimonio cultural y el impac-
to debido a la transformacion eco-
nomica, urbana vy social del barrio,
avalado por las politicas que han
favorecido la especulacion en la
busqueda de lograr un desarrollo
economico para estas zonas me-
diante proyectos que transforman
junto con el uso de suelo, la memo-
ria histdrica y vocacion del barrio
de Analco.

Es importante sefialar que Lo ante-
rior vulnera ademas al patrimonio
edificado dentro de un proceso de
gentrificacion, cuyo origen es la
desvalorizacion urbanay social que
propicia el desarraigo por parte de
los habitantes originarios, que de
manera paulatina abandonan, ren-
tan o venden sus inmuebles.

El proceso de transformacion
urbana en barrios historicos

El fendmeno de segregacion socio
espacial ocurrida a finales del siglo
XX, propicio que algunos residentes
de los barrios histéricos cambiaran
su residencia hacia las periferias
(Espinoza, 2005). Aunado a esto, se
da inicio a un proceso de deterioro
del espacio y su funcién, debido al
desplazamiento de la poblacion
con mayor nivel econdmico hacia
nuevas colonias. Esta falta de inte-
rés por las histdricas zonas centra-
les, a pesar de su infraestructura y
equipamiento, llevd a considerar-
l0s como puntos conflictivos para
la integracion y funcionalidad de
la “nueva ciudad” del siglo XX; si-
tuacion que se favorece a partir de
los planteamientos urbanfsticos
conformados por circuitos viales
perifericos que garantizan la inte-
gracion de las nuevas areas de cre-
cimiento (Espinoza, 2005).




Uso del suelo.

para analizar los cambios del uso de suelo es
necesario identificar la Zona de Monumentos
dentro de la carta urbana del municipio de
puebla, del Programsa parcial de Desarrollo
Urbano systentable del Centro Histérico del
Municipio de puebla (2015) donde se muestra
una densidad de vivienda de 513 120 viv./ha.
con la categoria de primera zona de densidad
selectiva. Se clasificaen10 categorias; vivien-
da, vivienday uso Mixto, comercio, comercio
y servicios turisticos, servicios, equipamiento
culturaly religioso, espacios Sbiertos e indus-
tria. Esta diversiﬂcacién de usos ostablecidos
por la carta urbana, presenta factores impli-
cados en la transformadén que da paso @ la
gentriﬂcacién a causa de la especulacion in-
mobiliaria en torno alazZonade Monumentos

Historicos (ver Fig. 2).
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Figura 3. Uso de suelo del barrio de Analco

del afio 2019, Tomado de Reyes (2021)

7| Dociorado en patsrmonio cultural y nabural

Por lo tanto, dentro del analisis
de los usos del suelo predomi-
nantes en el barrio, estado de
conservacion y ocupacion de
sus inmuebles donde aun se
conservan oficios tradicionales,
como la panaderia a través de
hornos de piedra, o la alfareria.
También encontramos otros
oficios como carpinterfa, he-
rreria y otros, como la antigua
fabrica de vidrio La Luz. Los es-
tablecimientos ubicados en via-
lidades secundarias, son tien-
das de abarrotes, papelerias,
imprentas y mercerias proximas
a las escuelas de en esta zona.
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Figura 4. Uso de suelo del barrio de Analco
del afio 2019, Tomado de Reyes (2021)
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Morfologia urbana

En las ultimas décadas, la transformacion del uso del
suelo en el barrio de Analco, provoca afectaciones
en su morfologia y perfiles urbanos por las alteracio-
nes en las edificaciones ya existentes que aunado al
abandono de la poblacion originaria se convierte en
un polo de atraccion a nuevas oportunidades para el
sector inmobiliario. Cabe sefialar que el barrio cuenta
con 18 manzanas irregulares que albergan 137 lotes,
que han sufrido alteraciones a lo largo del tiempo
por el cambio de usos. Actualmente se cuenta con un
area aproximada de 270,286.28 m2, distribuia en el
afio 2004 de la siguiente forma (ver Fig. 5).

Figura 5. Distribucion del espacio del barrio de
Analco, Tomado de Reyes (2021)

de vida contemporanea. Sin embargo, para su reutilizacion a partir de gMe[lolleloRcEIVRUId|IrLTalelaWNlol=IaldlileCE

Elbarrio de Analco conserva aun suimagen urbana
barrial a pesar de las transformaciones sufridas,
sin embargo, son pocas las edificaciones con va-
lor historico y cultural que aun conservan su estilo
arquitectonico original, De esta manera, mientras
se transforman sus usos del suelo, la poblacion
debe adaptarse a las nuevas pautas y condiciones

Distribucion del espacio en el barrio de
Analco

diversos programas gubernamentales implementados, los inmuebles cién como punto de reunion o por
son adaptados en funcion de las necesidades del sector inmobilia- su relevancia religiosa, recreativa,
rio que buscan la mayor rentabilidad, a pesar de que esta practica histdrica, cultural representativa del
puede alterar la morfologia original y estructural del inmueble, barrio. Entre los elementos arquitecto-
asi como su vocacion y significado cultural y patrimonial adquiri- nicos mas representativos del barrio se
do a traves de la historia desde la conformacion de este barrio. encuentra: el puente de Ovando (ver Fig.
ORI (el [0) R VNI IR ET N ETd R s E R I[-R-Te NI 6) que histdricamente era usado como uno
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dra encantada que se ubica el calla 7 poniente. Siendo ARelgltsReNElt Angel custodio, una obra del artista En-

otra tradicién relevante los recorridos religiosos que
se apropian de las calles por medio del viacrucis
sobre la calle 11 oriente que es la zona donde a

rique Carbajal, que se ubica sobre el boulevard 5 de
mayo; uno de los hitos de referencia para el barrio y
la ciudad en general es la fuente y jardin de Analco, el

pesar de que concentra un alto numero de rutas cual se utiliza para llevar a cabo reuniones y activida-
de transporte publico, el flujo de peatones se des turisticas y economicas que se realizan a través de un
incrementa porque esta calle intercepta con tianguis cada fin de semana; por otra parte se encuentra la
el boulevard 5 de mayo. parroquia del Santo Angel Custodio, que es el hito religioso

mas importante; y finalmente, el parque Jerusalén que es un
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La Zona de Monumentos cuenta con tres poligonos
que identifican 3 niveles de deterioro en relacion a
la imagen urbana a través del estado de conserva-
cion que presentan sus inmuebles: degradados, en
proceso de degradacion y en buen estado (Gobier-
no del Estado, 2015). Sin embargo, a pesar de que
el barrio de Analco se ubica dentro del poligono
“en buen estado”, los elementos urbano-arquitec-
tonicos que lo conforman no se encuentra en buen
estado y algunos presentan deterioros como se ob-
serva en la figura 7.
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Figura 7. Plano de degradacién por zonas, extraido de los anexos



Por lo tanto, los servicios y equipamientos de la
zona de monumentos, aunque son considerados
como suficientes, no han logrado abarcar las ne-
cesidades de la poblacién. La zona en donde se
puede observar un mayor numero de inmuebles
en ruinas es en la manzana sobre la calle 7 orien-
te, entre las calles 12 y 14 sur, la cual colinda con
las oficinas de la parroquia del Santo Angel Cus-
todio. Por otro lado, en las calles 3y 11 oriente se
conservan la mayoria de los inmuebles en bue-
nas condiciones (ver Fig. 8).
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Espacios Publicos

Referente a los espacios
publicos de la Zona de
Monumentos de la ciu-
dad de Puebla, encontra-
MOS que cuentan con una
superficie total de 956,
615.04 m2, de los cuales
87 son espacios publicos,
que se dividen en 27 par-
ques, 16 jardines, 10 calles
peatonales, 20 reservas
ecologicas, 1 plaza, 9 pla-
zuelas y 4 explanadas. En
este sentido el barrio de
Analco alberga 2 jardines
y el parque Jerusalén, que
juntos suman una super-
ficie total aproximada de
14,673.77 m2 (ver Fig. 10).

Distribucion de los espacios
publicos de Ila Zona de
Monumentos
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Figura 10. Distribucion por porcentajes de los espacios de puiblicos de la Zona
de Monumentos, Tomado de Reyes (2021)
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En el barrio de Analco, se en-
cuentran cuatro instituciones
educativas que abarcan desde
niveles basicos hasta superio-
res, mayormente de caracter
privado. Ademas, destaca la
presencia del Templo del San-
to Angel Custodio de Analco,
un museo dedicado a la me-
moria universitaria de la Bene-
merita Universidad Autonoma
de Puebla, y tres oficinas gu-
bernamentales que incluyen la
Direccion General de la Policia
Estatal Preventiva (ver Fig. 11).

Figura 11. Equipamiento del barrio de Analco,
Tomado de Reyes (2021)

Quxacd

Simbologia
Equipamiento:
- Excomty
.
B -
Placa

Servons Cunemsrenises

FLLLLA
- = Dedm taoan Bamno de Ansco
| e

| [Nombre del plano:Eguipamiento

<
Doclorado an patimone cultural y naturel
Hstiora, are y teertorin

|

| [Alumng: e doas R

Directores:
o5

S 750 S H0e N
Ord. Netren Leton Rarrier Roade

Escaly 11 4

S )
&

b b R o prop ol teios

|

gy
0




Para el analisis de la tipolo-
gfa urbano-arquitectonica del
barrio de Analco, se presenta
un plano que detalla las cin-
co categorias arquitectonicas
presentes en la zona. Ademas,
se identifica la época de cons-
truccion de los edificios, segun
lo establecido en la Carta Urba-
na del Programa de Desarrollo
Urbano Sustentable de Puebla
2007, que clasifica los inmue-
bles en las siguientes catego-
rias: historico (categoria 1), his-
torico modificado (categoria 2),
historico muy modificado (cate-
goria 3), artistico (categoria 4)
y arquitectura contemporanea
(categoria 5). (ver Fig. 12).

Figura 12. Categorias de inmuebles que existen
en Analco, Tomado de Reyes (2021)
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En la actualidad, el centro historico care-
ce de politicas y estrategias efectivas que
promuevan la utilizacion de viviendas y la
integracion de vivienda social. Esta situa-
cion contribuye al despoblamiento, junto
con diversos problemas como la satura-
cion de comercios y servicios. Esta situa-
cion ha llevado a un aumento en la oferta
de alojamiento y servicios turisticos espe-
cializados a traves de plataformas digita-
les no reguladas, lo que plantea riesgos
para la habitabilidad de los barrios. Ade-
mas, esto ha atraido a nuevos residentes
con un mayor poder adquisitivo, lo que
puede ser el punto de partida para proce-
sos de gentrificacion.
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Sumando a los resultados presentados, se des-
taca como hallazgo relevante de esta investiga-
cion con relacion al impacto de la dotacion de
infraestructura y servicios turisticos, que también
se vincula con el proceso de gentrificacion men-
cionado. Por lo tanto, es esencial abordar esta
situacion para su control a través de planes vy
programas destinados a salvaguardar el patri-
monio cultural, con el objetivo de contrarrestar
los desequilibrios ocurridos en las ciudades his-
toricas que aun conservan esta riqueza cultural.
Asimismo, es crucial analizar como la reorgani-
zacion economica descuida valores identificados
con la historia de la ciudad de Puebla.

Enestesentido, es fundamental destacar que esta
“reorganizacion” recibe respaldo de los tomado-
res de decisiones que respaldan inversiones con
intereses especulativos en el sector inmobiliario.

32

Estas intervenciones se justifican mediante la re-
novacion y conservacion de espacios deteriora-
dos para atraer a personas con mayores ingresos
economicos. Esto resulta en una revalorizacion
del suelo que incrementa los costos de alquiler y
reduce el comercio tradicional, lo que provoca la
migracion de la poblacion original de los barrios
a otras zonas de la ciudad, alterando su estilo de
vida, costumbres y tradiciones. Estas son razones
fundamentales para fomentar investigaciones
como la presente, con el proposito de demostrar
como las politicas turisticas en Puebla estan ge-
nerando de manera indirecta un proceso de gen-
trificacion. Lo anterior subraya la importancia de
buscar un equilibrio en las estrategias planteadas
para salvar el patrimonio cultural, mediante una
planificacion estratégica que promueva politicas
orientadas hacia ciudades culturales habitadas,
mas equitativas y sostenibles.
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Si partimos de una revision y comparacion entre lo que se ha defi-
nido como “espacio” desde el punto de vista de diferentes persona-
jes importantes en la disciplina, es menester considerar por ejem-
plo el concepto de Le Corbusier, quien a mediados del siglo XX,
define el espacio como “el aire contenido dentro de un volumen”,
un elemento esencial en la arquitectura, el cual debia tratarse con
cuidado para lograr que el edificio o construccion cumpliera con
los principios basicos de confort y sobre todo de funcionalidad.
Christopher Alexander por su parte, consideraba al “espacio en ar-
quitectura” como un conjunto de “patrones” que elegidos de ma-
nera cuidadora debian generar espacios adaptables a las necesida-
des de los usuarios. Eduardo Meissner, en su libro “La configuracion
espacial” afirma que el “espacio” es un medio de expresion tridi-
mensional, que posee una serie de soportes configuradores como
el color, la textura, la superficie entre otros. Por otra parte, el fildosofo
francés Gaston Bachelard (2012), sostiene que los seres humanos
tienen una relacion emocional con el espacio que los rodea, asi
como con la manera es que estan organizados los volumenes del
edificio en general.
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de esta forma, es el rasgo tipologico que estaba tan  relacion con el sentimiento de poseer algo y gestio-
marcada en otros siglos y en otras décadas. nar su uso, y que el ser humano como otros anima-
Y particularmente como se da el proceso de apro- les, busca marcar su territorio, ademas de que pro-
piacion del espacio interior, hasta aqui se han dado pones un modelo dual de apropiacion (Pol, 1996):
una serie de argumentos que dirigen a comprender

que factores y componentes intervienen en este pro- *Accion-transformacion. Donde el comporta-
ceso y por qué son determinantes y necesarios, pero es miento es el principal elemento, el usuario identi-
importante adentrarse mas en como ocurre este proce- fica el espacio, el entorno y lo transforma, le da
so. Algunas propuestas de diferentes autores no pueden  significado a partir de las emociones y acciones
aproximarse mas en la manera en como se desarrollan  cognitivas.

los vinculos entre las personas y el espacio-lugar.

Por un lado, tenemos una postura en donde el sentido de «ldentificacion simbdlica. El usuario debe re-
apropiacion se da cuando una persona, integra elementos conocerse a si mismo, y si el espacio es apro-
simbolicos en el espacio resultantes de las practicas socia- piado se genera identidad y apego al lugar.
les y sumados a las caracteristicas fisica-estructurales-fun-
cionales y entonces se le atribuye un significado al espacio

(Valera, 1997), por otro lado, el sentido de apropiacion se Fi
genera desde la percepcion del entorno y del uso que el es-

pacio tendra (Gibson, 1979). En el mismo sentido, un tercer /
autor sostiene que el sentido de apropiacion del espacio tiene
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Conclusion

Las posturas mencionadas nos permiten tener una vision mas amplia del
sentido de apropiacion a nivel tedrico ya que estudian el comportamiento
a nivel psico-emocional del individuo, sin embargo, el estudio del sentido
de apropiacion sugiere una tareas mucho mas profunda y compleja por la
enorme cantidad de factores que pueden intervenir en su comprension.
Es importante siempre que se hable de la apropiacion, tener en conside-
racion que espacio, lugar, cultura e historia deben vincularse necesaria-
mente al usuario y a sus necesidades, ya que todos estos factores en con-
junto seran los que propicien esta apropiacion, sin olvidar que no se trata
de valorarla de manera cuantitativa ni cualitativa, sino mas bien de com-
prender que independientemente de como se dé el proceso y como se
vea el resultado de la apropiacion en el espacio ya sea que el espacio ha-
bitado sea nuevo a medida o se trata de un espacio de uso, es un fendme-

Nnos que de alguna u otra forma siempre se va a generar.
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La importancia de \
las condiciones del
espacio publico para la
movilidad peatonal de los \
adultos mayores:
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Todas las personas, sin excepcion, tienen derecho a
espacios urbanos e interurbanos aptos para la igual-
dad en la movilidad (Sanz, 2006). El Banco de Desa-
rrollo de América Latina CAF (s.f.), menciona

gue este es un “factor determinante
tanto para la productividad eco-
ndmica de la ciudad, como /,f"

oara la calidad de vida de o oﬁ.so
sus ciudadanos”. Es de-

cir, la movilidad urba-
na se da a partir de la £
necesidad que tie- A
nen los habitantes /
de una ciudad de
desplazarse de
un lado a otro
para realizar
todo tipo de acti-
vidades, (Gobier-
no del Municipio
de Puebla, 2014,
p.120). \

Dentro de este mar- \
co, se desarrolla ac- T
tualmente un estudio LS
gue explora las posibili-
dades de la participacion
comunitaria como estrategia .
para mejorar las condiciones de
movilidad peatonal para los adultos
mayores en la colonia Jardines de San Manuel,
en la ciudad de Puebla, México.
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Figura 1. Proceso metodoldgico
Fuente: Elaboracion propia, 2024
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La metodologia utilizada parte cuatro apartados ar-
ticulados (enfoque tedrico, analisis espacial, analisis
social y recomendaciones desde el enfoque de los
sistemas complejos (Garcia, 2016) como se
muestra en la figura 1, los cuales parten

. del recorte de la realidad donde
cada apartado nos lleva a los
resultados de la presen-
te investigacion a par-
tir de un analisis con

\ una vision interdis-
\‘\ ciplinaria. Ademas,
se abordan datos
y se analizan de
manera cualitati-
va y cuantitativa
desde la inves-
tigacion  docu-
mental. En este
apartado se pre-
senta la concep-
Y tualizacion tedrica
,." que es la base para
/ el objeto de estudio,
abordando al espacio
publico desde la apro-
piacion del adulto mayor,
posteriormente se presenta
e desde la teorfa que ha pasado
con los adultos mayores que han

sido un sector invisibilizado y finalmente

se resalta la importancia de la movilidad pea-
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tonal como un elemento clave en el espacio publico.







Caso de estudio:
Colonia Jardines
de San Manuel

La colonia Jardines de San Ma-
nuel encuentra su fundacién en el
afio de 1953 cuando se otorgan los
permisos de urbanizacion, sin em-
bargo, su consolidacion se da a la
par de Ciudad Universitaria entre
las décadas de 1960 vy 1970. Se en-
cuentra en zona nororiente de la
ciudad de Puebla como se muestra
en la figura 2.

De acuerdo con datos del Censo
de Poblacion vy Vivienda (INEGI,
2020) la colonia cuenta con 9,741
habitantes de los cuales 2,887 son
adultos mayores es decir el 29.64
por ciento, siendo 1,769 mujeres
(18.16 por ciento) y 1,094 hombres
(11.23 por ciento).

Figura 3. Necesidades de movilidad
peatonal para los adultos mayores en la
colonia Jardines de San Manuel.

Fuente: Elaboracion propia, 2023
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MUNOPIO OF FUIRA

CUDAD DE PUEBLA

Figura 2. Mapa de localizacion de la colonia Jar-
dines de San Manuel, ciudad de Puebla, México.
Fuente: Elaboracién propia, 2023

Evaluacion de las condiciones de movilidad peatonal de la co-
lonia Jardines de San Manuel

Para realizar la evaluacion a las condiciones de movilidad pea-
tonal del caso de estudio, algunos de los principales aspectos
considerados fueron:

+Accesibilidad peatonal en intersecciones

+Ubicacién y estado de ciclovias.

*Recorridos peatonales junto con habitantes adultos mayores.
*Distribucion espacial de la poblacion adulta mayor.
Accesibilidad a espacio publico, parques y jardines.
Inventario de espacio publico, parques y jardines.
‘Intervenciones parciales del espacio publico, avenidas, calles,
parquesy jardines.

‘Entrevistas a actores clave y cuestionarios semiestructurados.
Problemas de inseguridad, movilidad e identificacion de con-
flictos entre diferentes actores sociales.

En la figura 3, se presenta la dificultad para moverse de una de
las personas de la tercera edad que habita en la colonia, donde
en su transitar diario tiene que bajar la acera que no tiene las
condiciones adecuadas para su movilidad.

Fuente: Flores (2023)
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Conclusiones

El espacio publico se presenta como
el espacio de conflicto, al ser el espa-
cio donde sucede la problematica ur-
bana, sin embargo, como mencionan
los autores abordados en este do-
cumento, también se muestra como
espacio donde se proponer solucio-
nes, incluir a los adultos mayores vy
habitantes que puedan participar de
los procesos de disefio, construccion
y adecuacién de sus entornos, ejer-
ciendo el derecho a la movilidad, al
espacio publico y a la ciudad.
Aungue no se profundizd el ambito
legal, si bien existe actualmente con-
cordancia entre los instrumentos le-
gales de movilidad en los diferentes
niveles a nivel nacional con la vision
internacional de la Organizacion de
Naciones Unidas, con el objetivo de
lograr una movilidad mas sustenta-
ble y segura, es necesario acelerar la
implementacion de esta vision en el
ambito espacial barrial, para garan-
tizar la seguridad expresada también
en las leyes e instrumentos de pla-
neacion urbana. Ademas, se consi-
dera necesario trabajar en una vision
de la ciudad a largo plazo, que logrée
superar los ciclos politicos.

Dentro del ambito espacial, a través
de la evaluacion de las condiciones
urbanas de la movilidad en la colo-
nia, se detectd la necesidad de im-
plementar diversas intervenciones
para garantizar una movilidad segura
y eficiente, como se indica en Los ins-
trumentos legales y de planeacion.

Y finalmente dentro del ambito so-
cial, se ha evidenciado que a pesar de
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qgue los habitantes muchas veces no cuentan con las con-
diciones adecuadas, tanto espaciales como sociales, aun
asi, se han apropiado de su colonia y se preocupan por
ella, muestra de ello son todas las actividades comunita-
rias que suceden en este territorio por eso es tan necesario
continuar trabajando en el fortalecimiento de los vinculos
entre los habitantes, las autoridades, la academia, cole-
gios y las organizaciones privadas, para poder alcanzar
objetivos comunes en beneficio no sélo de San Manuel,
sino de toda la ciudad de Puebla.
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€Ion en arquitectura-

i 0 ifas y oS nifos”,
£n 1997 Francesco Tonuccl P ! 2 ‘ o o
que rec,upera partes de \a Convencion de \os perech ) .

tivo «gevolver @ Los Nifios la pos!
gos \as exper'\endas fundamenta

4 que se ha hecho del articulo 3, que de-

deben cons'\derarse siempre por encima y,wp
(La ciudad de Los NiNOS, 2015).

En Espafa, tomando €cOMO refe-
rente a Tonucci y @ yarias inicia-
tivas conjuntas entre profesores,
educadores, psicologos, arquitec-
tos, disefiadores ¥y artistas, surgio
en 2017 la Asociacion Ludantia
que promov'\c’) la Primera Bienal
de Educacion en Arquitectura para
la Infancia y la Adolescenc'\a (Lu-
dantia, 2018). En su unica convo-
catoria, invito a los interesados a
realizar un proyecto en el periodo
escolar 9017-2018 de manera con-
junta entre Nifios, adolescentes Yy
profesionales de las areas de edu-
cacion, arte, disefio y arquitectura.
Las iniciativas presentadas se cla-
sificaron en 10S siguientes rubros:




1.Talleres en horario escolar. Proyectos
trabajados dentro del aula para el mejo-

ramiento de entornos escolares como pa-
tios, salones, huertos y caminos seguros. En
su mayoria fueron realizados en paises eu-
ropeos, destacando una considerable canti-

dad de actividades realizadas en Galicia, Espafia.

2.Talleres en horario extraescolar. Habia dos tipos de
proyectos, los realizados fuera del horario escolar por
grupos escolares, en sumayoria proyectos espafioles, en
temas de mejoramiento de edificios escolares y planifi-
cacionurbanay el segundo grupo comprendia proyectos
realizados por grupos de nifios vecinos de algun barrio o
localidad, donde se encuentran algunos de Latinoamé-
rica, llevados a cabo en asentamientos periféricos o en
barrios antiguos en condiciones de vulnerabilidad, como
fue el proyecto de la cancha-biblioteca de los nifios de
La Bolsa del Diablo (Barrio del Refugio, Centro Histo-
rico de Puebla, México) y el grupo Re Genera Espacio.

3.Acciones. Intervenciones puntuales realizadas como
actividades complementarias a la formacion esco-
lar de nifios y adolescentes, que iban desde accio-
nes inmediatas (creacion de juegos, intervenciones
de “urbanismo tactico”) hasta propuestas de mejo-
ramiento de espacios publicos y entornos urbanos.

4.Metodologias. Propuestasdetécnicasdetrabajoconni-
flosyadolescentesaplicadasprimordialmenteenentornos
escolares.Ensumayoria,setratd de proyectosespafioles.



Las propuestas presentadas en las cuatro catego-
rias de Ludantia partieron de la premisa del traba-
jo conjunto entre profesionales, incluyendo edu-
cadores y arquitectos, y nifios y adolescentes para
mejorar las condiciones sociales y espaciales de
entornos inmediatos que iban desde el habitat es-
colar, como el aula o el patio, hasta propuestas de
mejoramiento urbano a diferentes escalas: calle,
manzana, barrio, ciudad y paisaje. Desafortunada-
mente, la Bienal no tuvo continuidad, pero quedo
como evidencia de la interesante labor que reali-
zan diversos profesionales, en conjunto con padres
de familia y nifios, en estos proyectos educativos.
Como proceso educativo, formal o no formal, la
participacion infantil se visualiza como un proceso
de construccion del conocimiento que puede visua-
lizarse desde dos perspectivas. La primera desde el
investigador y el aporte que realiza a su disciplina,
pero también a nivel individual y social, con be-
neficios colectivos, con las personas que han inte-
ractuado en los procesos, durante el tiempo que
se han realizado. Santiago Atrio, presidente del
Comité Cientifico de Ludantia 2018, menciona que,
en la relacidon entre Arquitectura e infancia, a tra-
vés de los proyectos educativos, “lo importante no
es hablar de espacios, es hablar de metodologias”
(2020), una postura que comparten otros autores:

Imaginemos un espacio para la infancia. Imagine-
mos ademas que esta bien proyectado. La memo-
ria del proyecto explica que para su elaboracion se
ha contado con la participacion de los nifios/as, in-

corporando sus ideas y opiniones. Sin embargo, las
imagenes sélo muestran el resultado. ;Cuales fue-
ron las actividades realizadas? ;Qué retos implica
la participacion de los mas pequefios en el disefio
de edificios y espacios urbanos? (Navarro, 2019).

Angela Million, de la Universidad Técnica de Berlin,
junto con un equipo multidisciplinario de investiga-
dores de diversos paises europeos, han estudiado
la relacion que hay entre las instituciones educa-
tivas y lo que definen como “entornos de apren-
dizaje”, que son sitios mas alla de las aulas que
influyen en el desarrollo educativo de los nifios.
Asi, entre otras conclusiones, resaltan el valor de
lo que definen como “entornos de aprendizaje en
el tiempo libre”, donde el ocio, los compafieros y
los medios con los que se comunican “complemen-

Spinor

aprendizaje del entorno construido
de nifios y jovenes mas alla de la fa-
milia y los entornos educativos ins-
titucionalizados” (Million, Coelen,
Bentiln, Klepp, & Zinke, 2019).
La participacién infantil puede con-
tribuir al reconocimiento de la di-
versidad social que caracteriza a si-
tios como los barrios y las colonias /
populares, incluyendo el mejora- :
miento de las condiciones de acce- a

sibilidad y de inclusion social para

otros sectores como adultos ma- &

yores, personas con discapacidad
y migrantes. Es una posibilidad de
“revalorizar las cualidades que otor-
gan los espacios publicos, y semi-
publicos, a los nifios y adolescentes
en su crecimiento y expectativa de
vida” (De La Torre Sanchez, 2021).
Desde 2012, la linea de investiga-
cion Espacio Publico, Participa-
cion Ciudadana y Centro Histdrico

de la Facultad de Arquitectura (FABQP AT

ha trabajado diversos proyectos participa-
tivos con vecinos de los barrios antiguos
del Centro Historico de Puebla, con gru-
pos de personas con discapacidad, perso-
nas adultas mayores, nifilos y adolescen-
tes. Derivado de esa linea, surgio el grupo
multidisciplinario de voluntarios Re Genera
Espacio (RGE) conformado por profesores
investigadores, egresados, estudiantes de
posgrado y licenciatura, asi como vecinos.
Ademas, en este proceso de trabajo se ha
contado con la participacién de estudian-
tes de licenciatura a través de programas
de investigacion como Haciendo Ciencia de
la VIEP, Verano de Investigacion Cientifica
Delfin y la Academia Mexicana de Cien-
cias, prestadores de servicio social y prac-
tica profesional, ademas de alumnos de
los posgrados de la FABUAP: la Maestria en
Ordenamiento del Territorio y el Doctorado
en Procesos Territoriales, ambos reconoci-
dos por el Consejo Nacional de Humanida-
des, Ciencias y Tecnologias (CONAHCYT).

tan y amplian las experiencias de " P? @(y

>



Spinor

En el caso delos nifiosy adolescentes, se ha trabajado con diversas infancias de la ciu-
dad de Puebla: que viven en barrios histdricos vulnerados, migrantes que llegan a vivir

y trabajar al centro de la ciudad, con cegueray debibilidad visual, y con menores que
acuden a talleres de arquitectura y disefio a la BUAP. Se han realizado actividades
culturalesy recreativas, proyectos de disefio de mobiliario, proyectos de mejora de
accesibilidad e incluso estrategias de mejoramiento urbano en barrios, generando
dindmicas de apropiacion enespacios colectivos, como los patios de las vecindades,
en espacios publicos como calles, jardines y parques, asi como de valori-
zacion de espacios educativos como Ciudad Universitaria de la BUAP.
En 2020, en la FABUAP surgio una nueva linea de investigacion: Acce-
sibilidad, Inclusion Social y Proyectos Educativos en el Espacio Publico

y el Patrimonio, que se suma a los proyectos que realiza Re Genera Espacio.

Re Genera Espacio y la participacién de los nifios
Desde 2012, RGE ha realizado diversas acciones, proyectos y estra-
tegias a nivel urbano, arquitecténico, de conservacion del patri-
monio y de mejora de accesibilidad con vecinos de barrios anti-
guos como Santa Anita, El Refugio y San Antonio. A partir de 2018,
también se han realizado actividades en el barrio de Analco.
Después de una experiencia de disefio participativo con vecinos de
Santa Anita (2013), en su mayoria con personas adultas mayores
y donde se pudo conseguir la mejora del parque central del
barrio, se continud buscando la colaboracion vecinal para
la mejora de los espacios publicos en San Antonio y
El Refugio. En el primero, con feligreses del tem-
plo, y en el segundo, inicialmente con vecinos
que vivian alrededor del parque, y luego con
otros grupos que estuvieran con la disposi-
cién de participar, en esa busqueda fue que

conocimos a los nifios de La Bolsa del Diablo.

Los nifios de La Bolsa del Diablo y sus espacios publicos
A mediados de 2013, al realizar un recorrido por el ba-
rrio del Refugio, el equipo de RGE conocid a un in-
quieto grupo de nifios, entre 4 y 12 afios, que Vi-
vian en una calle conocida como La Bolsa del
Diablo, que jugaban en la calle y caminaban so-
los por el barrio. Ese afio, los menores fueron
los asistentes habituales a las actividades que

se realizaban en los parques, como jornadas de
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rescate de espacios abandonados para el juego, jor-
nadas de pintura de fachadas (con apoyo de la au-
toridad municipal) e incluso propuestas de estra-
tegias de mejora de espacio publico para su barrio.
Algunas de las actividades se realizaron de manera conjun-
ta con voluntarios y autoridades locales, como el proyecto
Bolsa de Coloren 2014. Laintervencidn consistio en el mejo-
ramiento de laimagen urbana de la calle a partir del traba-
jo de los vecinos, especialmente los nifios, quienes pintaron
sus fachadas con el apoyo de jovenes universitarios, mien-
tras que el ayuntamiento apoyd con la reparacion de lumi-
narias, calles, banquetasy el mantenimiento de los parques.
También en 2014, durante diferentes sesiones, por varias
semanas, los nifios imaginaron como les gustaria un mo-
biliario acorde a su estatura, que fuera multifuncional y
divertido, asf, pasaron de primeras ideas en dibujos a es-
guemas, que posteriormente fueron redibujados en planos,
con apoyo de estudiantes de arquitectura. Mas adelante,
se hicieron modelos a escala con el uso de Router CNC vy
meses después pudieron construirse a escala real. Este pro-
ceso contd con el apoyo del FABLAB del Instituto de Dise-
fio e Innovacion Tecnoldgica (IDIT) de la Universidad Ibe-
roamericana Puebla. El proyecto fue reconocido con una
Mencidn Especial en el concurso “Innovacion del Espacio
Publico en la Construccion del Derecho a la Ciudad Seda-
tu-Mextropoli 2016”, en una ceremonia en las instalacio-
nes de la Ciudad Universitaria de la UNAM donde acudie-
ron los nifios de La Bolsa a recoger el premio. Hasta 2020,
el mobiliario estuvo en el barrio del Refugio y fue parte
importante de las actividades que se realizaban con los
menores, principalmente en los patios de las vecindades.
En 2017, ante la falta de opciones para satisfacer las defi-
ciencias de equipamientos infantiles, la FABUAP y RGE tra-
bajaron con un grupo de vecinos la habilitacidon de un lote
baldio que definieron como un espacio publico temporal
para los nifios. Con autorizacion de los propietarios, y el en-
tusiasmo de los menores, se realizaron varias jornadas de

limpieza y se dio mantenimien-
to a un pequefio cuarto que

por tres afios sirvio como una

pequefia biblioteca y espacio

de talleres para los nifios. La

Cancha Biblioteca de La Bol-

sa del Diablo, como la bauti-

zaron los vecinos, fue el Unico

proyecto mexicano que formo
parte de la | Bienal Internacional
de Educacion en Arquitectura para
la Infancia y Juventud que se realizo 8
Pontevedra (Espafia) de mayo a junio de 2018, obteniendo
mencion especial en la categorfa de Talleres en horario ex-
traescolar. El 4 de julio de ese afo, los nifios recibieron su
diploma del premio durante la fiesta patronal del barrio.
Es imposible mencionar todas las actividades que se rea-
lizaron con los nifios, y después adolescentes, de La Bol-
sa del Diablo durante ocho afios (2013-2021). Fue un
proceso donde pasaron a ser receptores y luego pro-
motores y ejecutores de las acciones, asumiendo la res-
ponsabilidad del cuidado de los muebles y los espa-
cios, apropiandose de ellos, e incluso compartiéndolos
con otras infancias del barrio, como los nifios migrantes
de Oaxaca. Hasta la fecha, se mantiene comunicacion
con los ahora jovenes adultos de La Bolsa del Diablo.

El cuarto y el patio de la vecindad de los niflos mazatecos
En 2014, a la par de las actividades que se realizaban con
los nifios de La Bolsa del Diablo, notamos que en algu-
nas vecindades vivia otro grupo de nifios que no acudian
a todas las actividades o que lo hacian acompafiados
por un adulto, a diferencia de los primeros que siempre
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acudian solos. Eran mas reservados, hablaban poco, y pre-
ferian mantenerse a distancia, salvo cuando comenzaban
los juegos. Los vecinos nos comentaban que eran “los de
Oaxaca”. Hablando después con ellos, y sus papas, nos
dijeron que eran de la region mazateca, que tenian po-
cos afios ahi y que habian llegado porque habia otros fa-
miliares y paisanos viviendo en el barrio desde algunos
afios, que venian a trabajar como vendedores ambulan-
tes, ya que en sus pueblos no habia las condiciones para
ganar dinero y mandar a los nifios a la escuela. La reali-
dad es que ese proceso migratorio, de la regiéon mazate-
ca al barrio del Refugio y sus cercanias, es constante, con
testimonios de al menos ochenta afios en las familias que
mencionan que sus papas o abuelos vinieron de Oaxaca.
La mayoria de las familias mazatecas que migran al barrio
del Refugio llegan a vivir a las vecindades, considerando
el bajo costo de las rentas, la comunicacién con otras fa-
milias migrantes de Oaxaca, y la cercania al primer cuadro
de la ciudad para vender elotes y esquites por las noches.
Ademas, el patio se convierte en el espacio vital para rea-
lizar diversas actividades, donde se localizan los bafios y
los lavaderos colectivos, y ademas preparan sus productos
para vender, lavan la ropay es el sitio de juego de los nifios.

Las vecindades son los inmuebles que mayormente al-
bergan a estas familias. Son espacios que existen des-
de la época virreinal (siglos XVI-XIX), cuyas habitacio-
nes se organizan alrededor de los patios y conservan
permite a las fami-
alquilar

una tipologia arquitectonica que

lias jovenes, con cuatro o seis hijos,
cuartos que utilizan como vivienda y espacio de traba-
jo. (Herndndez Sanchez & De La Torre Sanchez, 2021)

uno o dos

Al notar que los menores mazatecos
no acudian a todas las actividades
con los demas nifios, en 2016 se tomod
la decision de alquilar un cuarto en la
vecindad del Pocito, cercana a La Bol-
sa del Diablo, para realizar activida-
des con ellos, como talleres de dibujo
y pintura, proyecciones de peliculas,
y que también sirvié como espacio de
reunion para el grupo, incluso como
resguardo de los materiales didac-
ticos y el mobiliario de los talleres.

El cuarto rentado en la vecindad fue habilitado como
taller artistico (dibujo, pintura, escultura, musica),
otras veces como sala de lectura o cine. También se
realizaron jornadas de limpieza de azoteas y patios, y
se construyeron un huertoy un jardin vertical, que per-
manecen hasta la fecha, con algunas modificaciones,

ysiguensiendo utilizados por los menoresy sus padres.
(Hernandez Sanchez & De La Torre Sanchez, 2021)

Durante cuatro afios, de 2016 a 2020, el cuarto del
Pocito se volvio un espacio del cual se apropiaron los
niflos mazatecos, que sintieron como suyo, estando
al pendiente de él incluso cuando no iba el equipo de
trabajo, y sabiendo que era un lugar donde podian
jugar, convivir y aprender. Los menores se volvie-
ron mas comunicativos y receptivos, proponiendo y
agendando actividades con los voluntarios de RGE,
resguardando los materiales de trabajo y dando-
le mantenimiento al mobiliario que afios antes ha-
bian construido los nifios de La Bolsa del Diablo.

Maquetas tactiles para nifios con ceguera y

debilidad visual

Desde 2012, la linea de investigacion Espacio PU-

blico, Participacion Ciudadana y Centro Histdrico

de la FABUAP ha realizado proyectos de accesi-
bilidad e inclusion social en los ambitos urbano vy
arquitectonico, tomando como referentes el reco-
nocimiento de la diversidad y la participacion ciu-
dadana. Con Re Genera Espacio ha realizado pro-
yectos de mejora de accesibilidad fisica en sitios
patrimoniales, como el denominado “Accesibilidad

en el patrimonio religioso del Centro Histori-

co de la ciudad de Puebla”, el cual incorpord ram-
pas, guias podotactiles, renivelacion de escalones 'y
bordes en los accesos de cinco templos del primer
cuadro de la ciudad de Puebla, incluyendo Catedral.
Dicha iniciativa se realizd por invitacion del Ayun-
tamiento de Puebla y con el apoyo econdmico del
gobierno de Santiago de Chile. En 2017, el proyecto
fue reconocido como una de las mejores practicas
en accesibilidad internacional por la Design for All

Foundation, con sede en Barcelona, Espana.
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Talleres de Arquitectura para nifias, nifios y ado-
lescentes: Conociendo CU-BUAP
En 2023, entre las actividades que realizaron en
la FABUAP, se planted acercar a otros publicos,
incluyendo nifias, ninos y adolescentes, en la
valorizacion de la Arquitectura de la Ciudad
Universitaria de la BUAP.
: Los talleres han tenido como objetivo di-
Desde 2018, se ha trabajado con nifios y adoles- fundir el conocimiento sobre la Arquitectu-
centes de asociaciones civiles, como el Instituto ra del patrimonio universitario de la BUAP
Leyer’s de Puebla, en la creacidon de herramientas construido principalmente durante el siglo
alternas para mejorar el aprendizaje de la movi- XX, mediante herramientas didacticas para
lidad y la comprensidn espacial en los niveles ur- la comprension espacial de la arquitectu-
banoy arquitectonico. Al mismo tiempo, se busca ra, para revalorizar, la Ciudad Universitaria
ensefiarles a valorar el patrimonio arquitecténico bajo la premisa de “hay que conocer para
y artistico de ciudades historicas, desconocido conservar”.
por la mayoria de las personas con discapacidad, Una primera aproximacion de la Arquitectura
ya que ciegos y debiles visuales tienen opciones a los nifios consistio en la realizacion de ma-
limitadas, o inexistentes, para conocer el patri- quetas basadas en obras de arquitectas y ar-
monio debido a que la difusion se basa en lectura guitectos, de diferentes décadas del siglo XX,
y apreciacién visual. reconocidos a nivel internacional como Antonio
Gaudi, Lina Bo Bardi, Zaha Hadid, Luis Barragan,
Sverre Fehn y Jonh Lauther. Asi, en el edifico La
Monja, el mas emblematico de la FABUAP, se rea-
lizaron ejercicios con materiales flexibles para
construir bdvedas (cubiertas semiesféricas) de
tela y pabellones a base de estructuras de pa-
pel, donde la apropiacion tanto de los nifios, vy
de los estudiantes universitarios, permitio una
actividad ludica y ocupar un espacio efime-
ro dentro de una escuela de Arquitectura. Se
contd con una asistencia diversa al taller que
inclufa a hijos de profesores y alumnos
de la FABUAP, ademas de vecinos de
colonias cercanas a Ciudad Univer-
sitaria.

El objetivo del proyecto “Maquetas hapticas en 3D para ni-
flos con discapacidad visual. Un acercamiento a la ciudad
histdrica” es difundir el patrimonio urbano y arquitecténico
a nifios con ceguera y debilidad visual mediante maquetas
impresas en tecnologia 3D de espacios representativos del
centro histdrico de Puebla,[2] México. Para ello, se elabo-
raron dos elementos tridimensionales: 1) un plano carte-
siano de 90 manzanas del centro histdrico de la ciudad,
elaborado con ayuda del Laboratorio de Tecnologias 3D de
la FABUAP y 2) una maqueta del templo de San Antonio,
impresa en colaboracién con el FabLab Puebla. Ambos fue-
ron sometidas a diferentes pruebas tactiles por parte de ni-
fios con cegueray debilidad visual, destacando la escala, el
volumen vy las texturas para identificar con mayor facilidad %
detalles, espacios, elementos arquitectonicos y decorativos

que solo son apreciados de manera visual. A nivel urbano,
se pretende comprender mejor las condiciones de accesi-

En el caso de los adolescentes, se
visitd la Escuela Secundaria Técni-
ca numero 6, localizada en la co-

bilidad en los probables trayectos que los nifios pudieran lonia San Manuel, donde los jovenes
realizar, acompafiados o solos, por el centro de la ciudad realizaron maquetas de uno de los edifi-
de Puebla. (Hernandez Sanchez A., De La Torre Sanchez, cios mas emblematicos como La Monja, ade-
Mejia Sanchez, & Cérdova Moreno, 2020) mas de realizar otras formas, con materiales

efimeros, como una cupula geodésica. A pesar
de la cercania de la secundaria con la universi-
dad, pocos alumnos conocian las instalaciones

de Ciudad Universitaria.
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Talleres de vivienda en barrios: Analco y El Alto

Entre las actividades realizadas en el Centro Historico de
Puebla, esta el estudio y la revalorizacién de la vivienda,
en particular las vecindades y las viviendas-taller. A partir
de 2023, se han realizado talleres de reconocimiento, diri-
gidos a nifios que en su mayoria viven en vecindades, de
la vivienda de los barrios, en Analco y El Alto, con la fina-
lidad de difundir la importancia y apropiacion de ese tipo
de espacios colectivos, con sus patios y sus crujias. A través
de platicas introductorias y ejercicios didacticos, utilizando
materiales como plastilina, barro y pintura, los nifios de-
sarrollan parte de la historia y las caracteristicas principa-
les de la casa doméstica y la vivienda taller de los barrios.
En los talleres, las representaciones de los niflos son muy

minuciosas en cuanto a los detalles, en particular los pa-

tios, que son usados todos los dias por los nifios. Manejan

.‘..

con gran habilidad el material utilizado, en su mayoria
plastilina y papel, destacando la espacialidad del patio y
resaltando detalles que van desde la ubicacidon de los ba-
fios, lavaderos, tinacos, tambos con agua y tendederos,
los espacios para jugar con la pelota y hasta los lugares
donde estan sus mascotas, principalmente los perros. Asf,
resaltan su experiencia en la casa y las apropiaciones de
los espacios se reflejan en la cantidad de detalles, y el

tiempo, que dedican para representarlos en sus maquetas.

Otros elementos, como los hornos de las panaderias y
las alfarerias de las viviendas-taller, son recreados des-
pués de una explicacion por parte del equipo de ins-
tructores (profesores vy estudiantes de arquitectura),
ya que algunos conocen los oficios, pero otros nunca
han visitado un taller, por lo que el acercamiento de
los nifios a la produccion de los alfareros también se ha
podido realizar gracias a la visita a los talleres de los al-

fareros y también por su visita a Casa Analco FABUAP.
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Las mujeres en la ciencia y la tecnologia

En las dinamicas de apropiacion espacial, se
destaca un fendmeno crucial conocido como
proceso de identificacion simbolica, mediante
el cual tanto individuos como comunidades es-
tablecen una conexion emocional y conceptual
con los espacios que frecuentan. Este proceso
implica la atribucion de significados y cuali-
dades a los lugares, influyendo asi en la cons-
truccion de la identidad individual y colectiva.
Como indican Vidal y Pol (2005), este recono-
cimiento en el entorno conlleva a procesos de
categorizacion del yo, donde se adoptan las
caracteristicas del entorno como parte inte-
gral de la identidad. Esta relacion simbdlica va
mas alla de la mera ocupacion fisica del espa-
cio, moldeando la percepcidon de uno mismo
y del entorno, y afectando comportamientos,
relaciones sociales y el sentido de pertenencia.

Esto sucede en gran medida debido a que los
espacios son areas sensoriales en donde las
personas estamos constantemente recibiendo,
interpretando y produciendo informacién (Ski-
les & Howarth, 2012), la cual es el vinculo que
nos permite producir los multiples significados
y respuestas emocionales que asignamos. De
esta manera espacio e informacidn se relacio-
nan, re-simbolizan y crean identidad. Por esto
es tan importante que nuestros lugares sean
concebidos como areas identitarias, es decir,
como espacios informativos donde generamos
relaciones simbolicas y estructuras sociales.

En este contexto, diferentes grupos sociales se
apropian de los espacios de manera diferen-
Ciada segun su raza, clase social, genero, en-
tre otros aspectos. Las mujeres, por ejemplo,
enfrentan experiencias caracterizadas por la
subordinacion, el confinamiento vy la violencia
en espacios publicos (Burbano, 2016; Dalton,
2021; Lindon, 2020; Soto, 2021; Zufiga, 2014).
A pesar de esto, la apropiacion espacial de las
mujeres también implica una lucha continua
por la presencia y la igualdad, como se eviden-
Cia en los espacios universitarios donde han pa-
sado de ser minoria para alcanzar la paridad en
la matricula durante el siglo XX, aunque persis-
ten desigualdades en su participacion (Bustos,
2008; Guzman, 2016; Palomar, 2005).



han sido relegadas durante siglos,
constituyendo una minoria en la inves-

tigacion y la academia. Segun el CONA-

CYT (2022), a nivel mundial, menos del

30% de los puestos en ciencia e inves-

tigacion son ocupados por mujeres, y en

México, solo el 32.8% de las mujeres in-

tegran el Sistema Nacional de Investigado-

res, cifra que disminuye al 20% en niveles
superiores (SNI 2, SNI 3y Emérito). Ademas,

de acuerdo con datos de las Naciones Unidas
(2023), menos de un tercio de la fuerza labo-

ral en areas de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria

y Matematicas (STEM) son mujeres, siendo aun
menos representadas en sectores avanzados
como la inteligencia artificial.

Ante este panorama, la Asamblea General de las
Naciones Unidas proclam¢ el 11 de febrero como
el Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la
Ciencia, con el objetivo de promover la participa-

ciencia y alcanzar los Objetivos de

Desarrollo Sostenible de la Agenda
2030. En México, se han implementa-
do programas que buscan fomentar y
promover las areas STEM como opcio-
nes profesionales para las mujeres.

En este sentido, las universidades repre-
sentan la principal via de acceso para que
las mujeres se integren al ambito cienti-

fico, y tienen una responsabilidad social
fundamental en trabajar para fomentar su
participacion en estos sectores. Sin embar-
go, a nivel global, la presencia de mujeres
en areas STEM es limitada. Investigaciones
sugieren que los factores psicosociales des-
empefian un papel crucial en esta baja parti-
cipacion, entre los cuales se incluyen los roles
de género tradicionales, arraigados y asumidos
ampliamente, asf como las preferencias y valo-
res asociados a estos roles (Garcia et al., 2023).




En esta linea, Melina Amao (2011), quien ha reali-
zado aproximaciones teoricas y metodologicas vin-
culando el disefio grafico, urbano y arquitectonico
desde la perspectiva de los estudios de género y la
interseccionalidad, sefiala la presencia de narrativas
visuales recurrentes que refuerzan los comporta-
mientos sociales aceptados. Estas narrativas, consi-
deradas dominantes, actuan como guias en la inter-
pretacion del mundo, siendo la maternidad como
destino de las mujeres un ejemplo de ello. Estas na-
rrativas modelan nuestra percepcion de la realidad
y su repeticion constante, mediante dispositivos di-
versos entre los cuales se encuentran las imagenes
visuales, limitan nuestro margen para cuestionar Los
significados subyacentes.

De esta manera, la imagen visual es un dispositivo
narrativo que relata historias y por medio de la in-
formacion contenida en estas se elaboran formas
sociales que representan las estructuras de dominio
imperantes en el pensamiento cultural. Puesto que

las narrativas son algo fundamental para la naturale-
za humana, es imposible desligarnos de estas, tanto
en la produccion como en la interpretacion y apropia-
cion de la informacion visual que se nos narra (Der-
vin, 2000), asi, es necesario entender gue el camino
se encuentra en que podemos crear narrativas mas

sanas, es decir, incluyentes, abiertas y multidimensio-
nales que ayuden a generar una realidad de equidad
y valor social.

En el contexto de STEM, se evidencia una subrepre-
sentacion de las mujeres, influenciada por narrativas
dominantes que las relegan al ambito domesticoy las
excluyen de los espacios fuera de este ambito en los
imaginarios sociales. La ONU destaca los estereotipos
de genero como agentes significativos que limitan
el potencial de las nifias, ademas subraya que estos
estereotipos y prejuicios de genero arraigados en la
sociedad a menudo disuaden a las nifias de perseguir
estudios cientificos, a pesar de su enorme capacidad
y potencial (Naciones Unidas, 2023).
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Representaciones de mujeres
en el marco de la ciencia en la BUAP

En los dltimos afios, ha surgido un debate sobre la necesidad de k
integrar la perspectiva de género en las instituciones de educacion ‘
superior. Esto implica un cambio ético para que estas instituciones
adopten el valor del respeto a la diversidad y la busqueda de la
equidad, especialmente en términos de género (Palomar, 2005).
En un estudio reciente, Garcfa et al. (2023) analizaron estrategias
para atraer a estudiantes a carreras STEM y concluyeron gue el
problema no radica en la falta de interés de las jovenes por estas
carreras, sino en la falta de difusion de las oportunidades que ofre-
cen estas disciplinas. Por lo tanto, la difusion de actividades me-
diante imagenes visuales juega un papel crucial para estimular

la participacion de las estudiantes.
Podemos alentar la participacion social
mediante la narrativa visual, la cual es un
puente de comunicacion comunal que ge-
nera lazos entre los actores involucrados,
especialmente cuando la informacién que
contienen las imagenes presenta alterna-
tivas que validan la inclusion activa, alen-
tando el interés por la ciencia y que esta
participacion es abierta.

Por otro lado, Rojas et al. (2023) des-
tacan que los estereotipos de geénero
arraigados en la sociedad mexicana son
elementos clave que obstaculizan el
acercamiento de las nifias a las areas
STEM, y sefialan que los medios de co-
municacion tambien influyen en las per-
cepciones de las nifias sobre sus habilida-
desy aspiraciones profesionales.

En este contexto, la BUAP ha puesto un én-
fasis significativo en realizar actividades y di-
fundir el trabajo de las mujeres y las nifias en

la ciencia y la tecnologia. Para ello, ha utilizado
imagenes visuales como el primer medio de con-
tacto para las personas para recibir esta informa-
cion. Las imagenes relacionadas con la promocion
de actividades en favor de la participacién de las mu-
jeres en la ciencia en la BUAP son especialmente desta-
cadas en dos fechas conmemorativas: el Dia Internacional
de la Mujer y la Nifia en la Ciencia (celebrado en febrero) y
el Dia Internacional de la Mujer (8 de marzo).

La participacién de las mujeres y las nifias en la ciencia
es una prioridad para visibilizar y normalizar estas repre-
sentaciones en los imaginarios colectivos universitarios.
En consecuencia, la BUAP ha realizado esfuerzos signifi-
cativos en este sentido, como la conmemoracion del Dia
Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia. A traveés
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de una serie de eventos académicos y de divulgacion de actividades e investi-
gaciones, diversas dependencias universitarias se han encargado de organizar
eventos cuyos carteles han adquirido una presencia cada vez mas destacada
en el entorno cotidiano de estudiantes y personal universitario.

Asimismo, la imagen, como constructo social, no solo se compone de ele-
mentos morfolégicos precisos, sino que también contribuye al paisaje
y a la apropiacion espacial diferenciada que llevamos a cabo como

individuos. En este sentido, se presentan a continuacion una serie

de carteles conmemorativos de diversos eventos realizados en
la BUAP como parte de los esfuerzos por promover y difundir
la participacion de las mujeres en el ambito cientifico. Estas
imagenes visuales fueron recopiladas en medios digitales
institucionales de la universidad, abarcando desde 2017
hasta 2024, ya que se encontraron imagenes en medios
digitales a partir de 2017, y su presencia fue aumentan-
do hasta 2024.
Segun Alonso (2021), se identifican tres arquetipos vi-
sibles que reflejan las representaciones de las muje-
res en el ambito de la STEM: a) la mujer joven, gene-
ralmente estudiante o profesional, que constituye la
representacion mas comun; b) mujeres con una am-
plia trayectoria profesional que se presentan como
referentes en su disciplina o area de conocimiento;
y €) mujeres cuya formacion inicial no esta en los
campos de STEM, pero que desarrollan su carrera
profesional en estas areas, siendo estas ultimas re-
presentaciones menos frecuentes.
En cuanto a las representaciones institucionales
de mujeres realizadas por la BUAP, se pueden ob-
servar ejemplos del primer arquetipo en la Tabla
1, coincidiendo con el estudio de Alonso (2021) en
cuanto a que estas presentan la mayor cantidad de
representaciones utilizadas para el evento del Dia
Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia. Se
identificaron un total de cinco imagenes en las cuales
el elemento comun en el aspecto formal es la represen-
tacion de mujeres y/o nifias a través de la ilustracion. En
tres de estas imagenes se presentan elementos simbolicos
relacionados con la ciencia, como lentes, libretas o libros,
esquemas de estrellas, formulas matematicas y referencias
al espacio y la astronomia. Los elementos morfoldgicos,
como el color rosa, acompafan a las primeras represen-
taciones (de 2017 y 2021) y su uso va disminuyendo en
futuras ediciones de los carteles. El cartel de 2017 es el

Unico donde se aprecian representaciones estereotipadas

de las mujeres, enfatizando elementos florales, colores

pastel y una exageracion de rasgos delicados en el ros-
tro, lo que refleja una narrativa dominante de belleza en
el contexto de esta conmemoracion.
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Tabla 1.

Representaciones de mujeres jovenes en el
ambito de la ciencia en la BUAP

2017 2021
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11 de Febrero 2019
Facultad de Ingenieria

Figura 1. Cartel conmemorativo. Dia Internacional de la Mujer y la Nifia
en la ciencia, BUAP, 2017. Fuente: redes sociales institucionales BUAP
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Figura 2. Cartel conmemorativo. Dia Internacional de la Mujer y la
Nifia en la ciencia, Facultad de Ingenieria, 2021. Fuente: pdgina web
institucional.
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Figura 4. Cartel conmemorativo. Dia Internacional de la Mujer y la
Nifia en la ciencia BUAP. 2022. Fuente: pdgina web institucional.
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Figura 3. Cartel conmemorativo. Dia Internacional de la Mujer y la Nifia
en la ciencia, BUAP, 2021. Fuente: pdgina web institucional.
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Figura 5. Cartel conmemorativo. Dia Internacional de la Mujer y la Nifia
en la ciencia, BUAP, 2024. Fuente: pdgina web institucional.

Por otro lado, el segundo arquetipo se manifies-
ta principalmente en eventos vinculados a la
difusion de proyectos de investigacion durante
ocasiones como el 8M, el Dia Internacional de la
Mujer (Ver Figura 7) o en la organizacion de fo-
ros de mujeres cientificas en la BUAP, como se
evidencia en la Figura 6 y 8. En los carteles exhi-
bidos en esta categoria, se destaca la presencia

de multiples mujeres en una misma composicion

(Figura 6y 8). Solo en el cartel de la Figura 7 se
presenta a una investigadora con una larga tra-
yectoria, identificada por su nombre, a traveés de
una fotografia en primer plano que la muestra
como ponente del evento. En contraste, la ima-
gen de la Figura 6 presenta una variedad de mu-
jeres en diferentes etapas de la vida, sugiriendo

la participacion de estudiantes interesadas en la
ciencia en primer plano, mientras que las cientifi-
cas con una trayectoria mas consolidada ocupan
planos secundarios. En estos casos, la fotografia
se utiliza como medio para transmitir Los objeti-
vos de los eventos, lo que es crucial en el dise-
fio, ya que esta estrategia tiende a generar una
conexion mas natural y cercana con el especta-
dor al ofrecer una representacion mas auténtica.
Sin embargo, la Figura 8 contrasta con esta ten-
dencia, ya que la fotografia ha sido editada con
un filtro que dificulta la observacion detallada e
identificacion de las investigadoras presentes. En
todos los casos, la paleta cromatica adopta to-
nos morados, asociados con la lucha feminista.
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Figura 6. Cartel ler. Foro de mujeres cientificas en la BUAP. Dia Internacional de la Mujer y la nifia
en la ciencia, BUAP, 2017. Fuente: pdgina web institucional.
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Figura 7. Cartel 8M Universitarias Lideres. Dia Internacional de la U

Mujer, BUAP, 2021. Fuente: pdgina web institucional.

Con respecto al ultimo arquetipo,
el de mujeres de otras disciplinas
que laboran en areas STEM, no se
encontraron imagenes que aludie-
ran a esta representacion, coinci-
diendo con el estudio de Alonso
(2027), puesto que los esfuerzos
estan centrados en las estudiantes
universitarias y las investigadoras
de la institucion.

Esto nos da una lectura precauto-
ria, puesto que la falta de infor-

il

DE CIENTIFICAS
15 de febrero 2024

CIENTIFICAS BUAP

AGENTES DE

CAMBIO

Del 12 al 13 de febrero 2024

BUAP

Benemérita Universidad
Autdnoma de Puebis

Figura 8. Feria de Cientificas y 2° coloquio Cientificas BUAP: Agentes de
cambio. Dia Internacional de la Mujer, BUAP, 2024. Fuente: pdgina web

instituciona

macion es un indicativo del nivel
de atencidon que se le da a este
arquetipo, lo cual es contrain-
tiuitivo al impulso que se le da al
trabajo inter y transdisciplinario,
el cual es una importante fuente
de participacion que permite a las
personas desarrollarse en ambitos
distintos a su formacién. Entre
las imagenes que producimosy
compartimos tengan contenidos
informativos con mayor alcance,

podemos aspirar a generar narra-
tivas que involucren, entusiasmen
y tengan mayor alcance en las
personas.

Estas representaciones visuales
reflejan cambios mas profundos
en la sociedad y en la cultura
visual, estrechamente ligados a
movimientos sociales, avances
en la conciencia de género y una
mayor visibilidad de la diversidad
en la comunidad universitaria.



Conclusiones

La presentacion y exposicion de
arquetipos femeninos en el am-
bito universitario son relevantes,
ya que educan sobre elementos
simbdlicos vy culturales relaciona-
dos con los estereotipos de genero
en STEM, un ambito tradicional-
mente dominado por hombres.
Las imagenes pueden contribuir a
cambiar los esquemas simbolicos
interiorizados en la sociedad, pero
Su impacto es especialmente sig-
nificativo en la comunidad univer-
sitaria, al fomentar la apropiacion
de espacios historicamente veda-
dos para las mujeres. La presencia
de estas imagenes contribuye a
normalizar los arquetipos donde
las mujeres son protagonistas en
los ambitos cientificos, un reto
presente para las universidades, v
la sociedad, y:donde la educacion
tiene un papel protagonico.

La informacion que compartimos
mediante lo visual tiene un papel

importante, sobre todo cuando es
puesta en la perspectiva de una
narrativa, pues si queremos dar un
mensaje construyendo un relato
que hable sobre quienes somos y
que el escenario esta abierto a la
participacion de todas las voces,
debemos desarollar imagenes
visuales gue muestren dicho men-
saje v su lectura esté al alcance de
todos los actores sociales. De esta
manera, la informacién visual es
un factor clave en la problemati-
zacion y concientizacion social, y
en la solucion de estas cuestiones.
Aunque las imagenes por sf solas
no pueden solucionar los desafios
complejos que enfrentan las mu-
jeres en STEM, pueden servir como
un simbolo de inclusion vy visibili-
dad, tanto para las universitarias
como para el resto de la comuni-
dad. Son un recordatorio constan-
te de los desafios pendientes en
materia de equidad de género que
competen a toda la comunidad
académica.
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Las estructuras parabodlicas de concreto fueron una importan-
te contribucion a la ingenieria, a la tecnologia y a la arquitectu-
ra del siglo XX. Son estructuras ligeras, donde se optimiza el uso
de los materiales, permiten cubrir grandes claros y son estética-
mente actractivas. En la década de 1930 y sobre todo en los 40’s
en la postguerra resultaba importante producir edificios de bajo
costo. Las estructuras espaciales fueron disefiadas y construidas
en diversos paises de Europa, América y Asia, convirtiéndose en
un simbolo de ese momento historico vy social, donde el movi-
miento Moderno abogaba por emplear pocos materiales de ma-
nera eficiente, ademas de generar formas limpias y sencillas.
Este articulo pretende realizar un repaso de las aportaciones al di-
seflo de estructuras ligeras desarrolladas por arquitectos e inge-
nieros, y representadas por los cascarones de concreto. El objetivo
principal es difundir entre los actuales alumnos de arquitectura e
ingenieria civil, asi como profesionales de dichas disciplinas, las
ventajas constructivas, ambientales, y de costos que tienen los cas-
carones de concreto. Mismos que empleando técnicas de calculo
novedosas, asi como una combinacion con otro tipo de materiales,
pueden generar edificios contemporaneos de gran calidad estética.
Ademas, es importante comentar que algunos ejemplos de este
tipo de estructuras y edificios con cubiertas parabodlicas de concre-
to se encuentran todavia en pie en la Ciudad Universitaria (CU) de
la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla (BUAP) en Méxi-
co. Estas construcciones aun funcionales son utilizadas a diario por
cientos de alumnos, profesores y personal no académico, quienes
se han apropiado de ellas y de los espacios que generan. Sin em-
bargo, seguramente pocos se han detenido a analizar el disefio, la
construcciény sobre todo la historia de dichas estructuras. Esa falta
deinterésy desconocimiento han puesto en peligro a esos edificios.
Lamentablemente, ya se han perdido algunas cubiertas que se en-
contraban en las entradas de CU, para ser reemplazadas por cons-
trucciones sin aportacion estética, hechas con métodos constructi-
v0Ss poco novedosos. Los cascarones de concreto que aun existen
en CU se enfrentan a una falta de mantenimiento, de apreciacién
estructural, cultural y estética. Esto amenaza una pérdida del Patri-
monio Arquitectdnico de la BUAP, pero ademas significa la pérdida

de parte de la historia de la Arquitecturay la Ingenieria del siglo XX.

Este articulo pretende realizar un repaso de las
aportaciones al disefio de estructuras ligeras desa-
rrolladas por arquitectos e ingenieros, y represen-
tadas por los cascarones de concreto. El objetivo
principal es difundir entre los actuales alumnos de
arquitectura e ingenieria civil, asi como profesiona-
les de dichas disciplinas, las ventajas constructivas,
ambientales, y de costos que tienen los cascaro-
nes de concreto. Mismos que empleando técnicas
de calculo novedosas, asi como una combinacion
con otro tipo de materiales, pueden generar edi-
ficios contemporaneos de gran calidad estética.
Ademas, es importante comentar que algunos
ejemplos de este tipo de estructuras y edificios con
cubiertas parabodlicas de concreto se encuentran
todavia en pie en la Ciudad Universitaria (CU) de
la Benemérita Universidad Autonoma de Puebla
(BUAP) en México. Estas construcciones aun funcio-
nales son utilizadas a diario por cientos de alum-
nos, profesores y personal no académico, quienes
se han apropiado de ellas y de los espacios que
generan. Sin embargo, seguramente pocos se han
detenido a analizar el disefio, la construccién y so-
bre todo la historia de dichas estructuras. Esa falta
de interés y desconocimiento han puesto en peli-
gro a esos edificios. Lamentablemente, ya se han
perdido algunas cubiertas que se encontraban en
las entradas de CU, para ser reemplazadas por
construcciones sin aportacién estética, hechas con
metodos constructivos poco novedosos. Los casca-
rones de concreto que aun existen en CU se enfren-
tan a una falta de mantenimiento, de apreciacion
estructural, cultural y estética. Esto amenaza una
pérdida del Patrimonio Arquitecténico de la BUAP,

pero ademas significa la pérdida de parte de la his-

toria de la Arquitectura y la Ingenieria del siglo XX.




Antecedentes
de los cascarones
de concreto

Gracias a los avances tecno-
logicos en el uso del concreto,
los paraboloides hiperbolicos
construidos con concreto re-
forzado con acero se volvieron
muy populares a mediados del
siglo XX. Ingenieros y arqui-
tectos de diversos paises di-
sefiaron y construyeron obras
de gran calidad, muchas de
las cuales se conservan hasta
hoy. Ejemplo de ingenieros-ar-
quitectos reconocidos por sus
paraboloides son Heinz Isler
en Suiza, Pier Luigi Nervi en
Italia, Eduardo Torroja en Es-
pafia, Félix Candela en Méxi-
co (Del Blanco Garcia & Rios,
2018) (Boothby et al., 2012).
Ademas, hubo otros disefiado-
res y constructores de casca-
rones de concreto muy reco-
nocidos en Estados Unidos, en
Colombia y en Ecuador (Luzu-
riaga-del Castillo et al., 2022)
(Boothby et al., 2005a).
Algunos autores mencionan
que los primeros intentos de
cascarones de concreto hiper-
bolicos se disefiaron y constru-
yeron en Francia en 1930 por
Bernard Lafaille y Fernand Ai-
mond (Espion, 2016). Lo cier-
to es que a partir de 1950 se
construyeron cascarones de
concreto con usos tan diversos
como: escuelas, laboratorios,
mercados, aeropuertos, bo-
degas, centros comerciales,
teatros, iglesias y para cubrir
estadios y otros espacios de-
portivos (Kelly et al., 2010),
(Thrall & Garlock, 2010), (Ri-
cordi & Romeo, 2023).
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Con el paso del tiempo los cascarones de concreto han dejado de utilizarse y de
construirse. Algunos autores lo atribuyen a un cambio en la percepcion de la es-
tética, a un desconocimiento del comportamiento estructural de los cascarones
y de sus ventajas constructivas, y al uso de otro tipo de materiales (Boothby &
Rosson, 1998). Es por ello que muchos cascarones de concreto en Estados Uni-
dos, México y en Puebla han sido demolidos. A pesar de ello alin se conservan
estructuras imponentes y muy importantes que nos ayudan a entender el con-
texto social, cultural y econdmico del siglo XX; por ejemplo, el restaurante Los
Manantiales en Xochimilco, la iglesia de la Virgen de la Medalla Milagrosa en la
ciudad de México, la capilla La Palmira en Cuernavaca, Morelos.

Como ya se comento antes, los cascarones de concreto son estructuras ligeras de
10 cm o menos de espesor que trabajan a compresion y algunas a flexion, permi-
tiendo cubrir claros muy amplios sin tener columnas intermedias. La resistencia
estructural de los cascarones es obtenida a través de su geometria, las cuales
generalmente son superficies de doble curvatura o cortes de conos y esferas ge-
nerados por lineas rectas. Los cascarones pueden ser de diversos tipos como:
domo, béveda, paraboloide hiperbdlico, paraguas.

Los disefiadores y constructores de cascarones de concreto.

Los primeros cascarones de concreto fueron disefiados y construidos en Europa
en la década de 1930. Aunque el concreto se habia utilizado desde la época de
los Romanos, a principios del siglo XX el desarrollo del concreto reforzado, asi
como la aceptacion del concreto como un acabado final, permitid el inicio y auge
de los cascarones de concreto reforzado.

Algunos de los arquitectos, ingenieros y constructores mas importantes fueron:
Dyckerhorff y Widman en Alemania (en 1922 construyeron estructuras tipo bo-
vedas y domos); mas adelante los disefladores buscaron formas mas libres, li-
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geras como Bernard Laffaille y Fernand Aimond
en Francia, Heinz Isler en Suiza, Pier Luigi Nervi
en Italia, Eduardo Torroja en Espafia, Félix Can-
dela en México, Oscar Niemeyer en Brasil, Anton
Tedesko y Jack Christiansen en Estados Unidos,
Luis Monsalve en Ecuador.

En México, el mayor constructor de cascarones
de concreto fue el arquitecto espafiol-mexicano
Felix Candela. En 1950 creo, junto a sus herma-
nos Antonio y Julia, y a los arquitectos Fernando
y Raul Fernandez Rangel, una empresa llamada
Cubiertas ALA (Alarcén Azuela, 2018). En esa em-
presa diseflaron aproximadamente 1500 edificios
y construyeron alrededor de 900.

En colaboracion con arquitectos como Jorge Gon-
zalez Reyna, Pedro Ramirez Vazquez, Mario Pani,
Enrique de laMoray Fernando Lopez Carmona dise-
flaron y construyeron obras tan imponentes como:
La iglesia de San Antonio de las Huertas en Tacuba,
Ciudad de México (1955), el Mercado de Coyoacan

(1955), la concha acUstica de la Unidad habitacional ~ Tang (Tang, 2015) identifica los siguientes factores
Santa Fe (1955), el restaurante Los Manantiales en como las causas de la practicamente nula construc-
Xochimilco (1958), la capilla abierta Lomas de Pal-  cion de cascarones nuevos despues de 1975 y la de-
mira en Cuernavaca, Morelos (1958), la fabrica de ~ molicion de muchos:

Bacardi en el Estado de México (1960). Candela dise-
fid el restaurante Oceanografico ubicado en Valencia,
Espafia (2000) (Tomas & Marti, 2010), ubicado en la

Ciudad de las Artes y las Ciencias disefiada por Cala-
trava.

En México los cascarones fueron muy populares prin-
cipalmente por el bajo costo de la mano de obra; al
mismo tiempo, la calidad casi artesanal de esa mano
de obra permitid construir estas estructuras de doble
curvatura donde la cimbra de madera debia ser espe-
cialmente armada para cada proyecto. El colado del
concreto era realizado por los albafiiles “a bote”. Ade-
mas, el clima de México permitid que los cascarones
funcionasen bien por si mismos sin necesidad de incluir
aislantes térmicos u otro tipo de materiales. Aunque en
muchos casos los cascarones fueron cubiertos por im-
permeabilizantes asfalticos. Por otro lado, la falta de re-
gulacion para la construccion de estas estructuras, per-
mitio a Candela experimentar en obra, construian una
estructura, la probaban con peso, observaban las defor-
maciones, demolian y construfan otra corregida. En 1970
Félix Candela se muddé a Estados Unidos donde trabajo
como profesor en la Universidad de Princeton. Aunque
otros arquitectos e ingenieros continuaron construyendo
cascarones, la cantidad de obras nuevas disminuyo y otras
existentes se deterioraron.

a.El envejecimiento y muerte de los grandes dise-

fladores y constructores de cascarones de concreto
armado,

b.Cambios en la moday la estética,
C.El aumento del costo de la mano de obra,
d.La complejidad del calculo estructural,

e.La a veces poco funcional geometria de los cas-
carones,

f.La opacidad del concreto,

g.Reglamentos de construccion que dificilmente
contemplan este tipo de edificios,

h.Aparicion de nuevos materiales y otro tipo de
estructuras,

i.La complejidad y costos de mantenimiento,

j. Las propiedades térmicas del concreto que
requieren en algunos climas el uso de aislantes
térmicos o de sistemas de aire acondicionado.
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(Tang, 2015). Es asi que los cascarones de concreto
armado estan regresando al vocabulario arquitec-

tonico.

Uno de los deterioros mas frecuentes de los cascarones
de concreto son las humedades principalmente provo-
cadas por la falta de mantenimiento de los bajantes
de agua pluvial. Esto ocasiona charcos de agua sobre
las estructuras, penetrando el concreto y oxidando el
armado de acero. Por otro lado, otros edificios han
sufrido intervenciones inapropiadas que han dismi-

Conclusiones

Conocer, valorar y conservar los edificios realizados

nuido no solo la estética del cascaron sino también
su comportamiento estructural.
Ademas, con la intencion de hacer mas funcional o
de subdividir el interior de estos edificios, algunos
duefios han afiadido servicios como cocinas o ba-
fios, e instalaciones hidraulicas o de ventilacion me-
canica, perforando los cascarones (Alarcon Azuela,
2018). El deterioro de los cascarones de concreto ha
levado a su demolicion, por ejemplo: del Mercado
Belisario Dominguez de Arriaga, Chiapas, el hotel
Casino de la Selva, el cabaret La Jacaranda del ho-
tel Presidente en Acapulco, y muchas mas.
Recientemente, ya en el siglo XXI, el arquitecto
japonés Toyo Ito en colaboracion con el Profesor
Mutsaro Sasaki han construido cascarones de con-
creto contemporaneos. Para ello han utilizando la
tecnologia actual para realizar el calculo estructu-
ral con software especializado. Ademas, fabrica-
ron la cimbra de madera previamente, utilizando
cortadoras laser, transportando las piezas al si-
tio y ensamblandolas ahi, para después vaciar el

con cubiertas de concreto armado permitira que las
generaciones actualesy futuras de arquitectos e inge-
nieros, utilicen y disfruten disefiando y construyendo
con este sistema constructivo. Es asi que el disefio y la
construccion de dichas estructuras aun tiene futuro, la
educacion es basica para que los nuevos disefiadores
utilicen este tipo de estructuras en sus proyectos (Boo-
thby et al., 2005b).
En CU de la BUAP aun se conservan cascarones de
concreto, los cuales son parte de la vida universitaria.
La comunidad de alumnos y docentes perciben a estos
cascarones como propios, y asi lo reflejan al apropiar-
se de ese espacio e intervenirlos (Figuras 1y 2). Algu-
nos ejemplos de cascarones son: el edificio ARQ-6 (La
Monja) en la Facultad de Arquitectura, el laboratorio de
materiales de Ingenieria y algunos paraguas invertidos
que cubren pasillos y una de las entradas a CU.

Las siguientes estrategias se proponen con el objetivo
de mantener en pie el patrimonio arquitectdnico del si-
glo XX, en este caso representado por los cascarones de
concreto: analizar las intervenciones de mantenimiento,

concreto. Dos ejemplos de sus obras son el par-
que Grin Grin en Fukuoka, Japon (2005) v el cre-
matorio Saijo en Kakamigahara, Japon (2008)

asi como otras de indole artistico o educativo que han
tenido algunos cascarones de concreto, para evaluar su
contribucion a la preservacion de dichas estructuras. Re-
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En las ciudades, el espacio publico adquiere una relevancia
extraordinaria para sus habitantes, ya que constituye un
escenario multifacético donde se desarrollan diversas
actividades, desde interacciones sociales hasta la
apropiacion personal del entorno, sirviendo incluso como
medio de conexion con otros lugares.

Es fundamental tener en cuenta la historicidad

de estos espacios, pues la manera en que son

apropiados por la comunidad cobra especial

importancia cuando se sitan en zonas de valor

historico, como es el caso del Parque el Carmen,

ubicado en la zona sur con relacion al centro historico. En los
espacios publicos, llegan a ser multisensoriales, por lo que se
encuentran diferentes formas de interrelacionarse con el medio.

|
Plano 1: Ubicacion Parque EL Carmen.
Elaboracion propia

El paso de las décadas es notorio en lugares con Ahora se mencionamos que han sido intervenidos
una historicidad interesante, porque en él se pude y actualmente principalmente se siente que son
percibir el paso del tiempo con la vegetacion, transformados pensando principalmente para

la arquitectura que lo rodea, al observarse de propios y extrafios, que provoca una apropiacion del

diferentes estilos tan divergentes, lo que lo hace con  sitio.
mucho mayor relevancia.

Entre Historia y Ciudadania: El Espacio Publico  Desde el primer contacto al llegar
al Carmen se percibe la serie de

en Zonas Pat”momalesi El Carmen transiciones que ha sufrido con el
pasar de los afios o las décadas,
estas pueden verse como ya se ha
mencionado por la historicidad

de los edificios, la dimensién

del arbolado, podemos tener
captarse la esencia Unica que
brinda, solo al estar disfrutando
de la vista. Hoy en dia, se erige
como un lugar de convivencia
donde ciudadanos y turistas se
congregan para disfrutar de su
belleza y su atmdsfera apacible,
con las areas de estar en el lugar,
que al estar disfrutando de las
nieves y helados tradicionales en
el Parque.

Para poder comprender el lugar
es necesario conocer que este

Kiosco del Parque del Carmen. Fuente: proceso de metamorfosis refleja
la capacidad de adaptacion vy




de la ciudad. Sus antiguos muros y senderos evocan
historias del pasado, recordandonos la importancia
de honrary preservar nuestra herencia cultural. Cada
arbol, cada banco y cada rincén de este emblematico
espacio publico nos conecta con nuestra historia y
nos invita a reflexionar sobre el paso del tiempo y la
permanencia de la memoria.

renovacion de los espacios urbanos a lo largo del
tiempo. La colonia El Carmen es un claro ejemplo
de como un sitio con una historia cargada de
significado puede transformarse en algo unico,
donde el principal actor es el visitante que logra
satisfacer las necesidades y los deseos que estan en
una sociedad en constante evolucion.

Es de relevancia hacer mencion que anteriormente
era un cementerio y por el proceso natural de
transformacion de la ciudad y de los ciudadanos
ahora es un espacio publico que brinda un vinculo
tangible entre el pasado con el presente lo que
demuestra la importancia de preservary revalorizar
el patrimonio histdrico, encontrando nuevas formas
de dar vida y utilidad por medio de la reutilizacion
de las areas, donde actualmente estan inmersas en
el contexto contemporaneo.

Ademas de ser un lugar de recreacion vy
esparcimiento, la colonia El Carmen también
desempefia un papel crucial en la identidad y
la memoria colectiva de la ciudad de Puebla, al
considerar que fue uno de los primeros parques

Este tipo de elementos urbanos que forman parte

del equipamiento demuestran la capacidad humana
para dar nueva vida a los lugares y para reinterpretar
el pasado en funcién de las necesidades dejando un
legado que genera una apropiacion significativa que
es espacialmente permanente.

Dentro de los conceptos tenemos el de espacio
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publico, entendido como un lugar abierto, de encuentroy
convivencia, es fundamental ver la dinamica que existe en zonas
patrimoniales. Enfocado lo anterior al Carmen ahora se tiene un
significado emocional, sensorial y social que ha sido el resultado de la
humanizacion y sensibilizacidon en pro del usuario.

Por lo tanto, el patrimonio cultural en espacios publicos no solo implica
conservar su valor histdrico, sino también garantizar su funcionalidad

y adaptacion a las necesidades contemporaneas. Como sefiala Carrién
(2002), en estos espacios se construye la expresion e identidad social
de la comunidad, a través de la interaccion y la construccion simbdlica
del entorno.

Es crucial entonces reconocer que los espacios publicos son el resultado
de una interaccion dinamica entre el pasado y el presente, donde

la conservacion del patrimonio histérico coexiste con la necesidad

de adaptarse a las demandas contemporaneas. La gestion eficaz de
estos espacios requiere un enfoque equilibrado que considere tanto la
preservacion del patrimonio como la satisfaccion de las necesidades
actuales de la comunidad.

En la contemporaneidad, el estudio del espacio publicoy
su disefio eficaz se ha convertido en una prioridad para los
urbanistas y planificadores urbanos. Jan Gehl, una figura
destacada en este campo subraya la importancia de crear
espacios publicos bien disefiados y accesibles que fomenten
una variedad de actividades sociales. En los cambios que
tuvo el parque el Carmen fue equilibrar el enfoque en
las vialidades vehiculares con la creacion de lugares
de encuentro para las personas, promoviendo
alternativas de movilidad que trascienden el uso
exclusivo del automavil. Dando como resultado,

la reduccion de espacio destinado al vehiculo y
priorizando al peatdn, dando un espacio mas para su
disfrute humanizado, haciendo que sea un espacio
exitoso, tomando en consideracion el uso que se
deseada otorgar, por medio del disefio del espacio
publico.

La apropiacion del espacio publico por parte de

los individuos de una sociedad esta condicionada

por el contexto urbano y la cultura en la que se
desenvuelven. Cuando el entorno urbano permite
esta apropiacion, se promueve una mayor calidad de
vida al brindar oportunidades para realizar diversas
actividades en el espacio compartido. Sin embargo,
la falta de calidad en el disefio y mantenimiento del
espacio publico puede obstaculizar esta apropiacion
y conducir a una serie de problemas, incluida en
algunas ocasiones la proliferacion de actos de
violencia y delincuencia.

Ahora al mencionar la teoria de las ventanas rotas,
desarrollada por George L. Kelling y Catherine Coleso,
sugieren que el deterioro visible en el espacio urbano



puede desencadenar un ciclo de
deterioro continuo y aumentar la
percepcion de inseguridad en el
entorno. Por lo cual es necesario
que una vez que un proyecto

ha cumplido con todas sus
expectativas dentro la aceptacion,
apropiacion, identidad y lograr

las condiciones sinestésicas, estas
no se pierdan. Y asi tenga una
durabilidad dentro de los cambios
que se logran en el desarrollo
de las ciudades y no llegue a
deteriorarse por el desgaste
natural al tener un uso continuo
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y provocar el vandalismo en el
mismo al verse abandonado.
Por lo tanto, es crucial mantener
y cuidar los espacios publicos
para prevenir la degradacion y
promover un ambiente seguroy
acogedor para todos.

Por otro lado, los espacios
publicos de calidad pueden
contribuir significativamente al
desarrollo econdmico, social,
politico y ambiental de una
comunidad, la presencia de
areas verdes y vegetacion en
estos espacios no solo mejora

la estética urbana, sino que
también proporciona beneficios
ambientales, como la mitigacion
del calor urbano y la promocion
de la biodiversidad.

Por lo anterior debemos entonces
mirar nuestro entorno actual con
una visién que permita seguir
teniendo casos exitosos, como

lo es el Carmen, que ha sufrido
transformaciones la ultima a fines
de 2008, que hasta la fecha tiene
una aceptacion de los visitantes,
logrando que se lleven diversas
actividades en el lugar.

™
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Ademas de los componentes fisicos, estas
remodelaciones han tenido un impacto positivo en
la percepcidn y el valor simbdlico del Parque del
Carmen. El proceso de revitalizacion ha generado
un renovado sentido de orgullo y pertenencia entre
los habitantes del barrio, quienes han visto cémo
su espacio publico se transforma en un lugar mas
vibrante y activo. Los cambios realizados en el
Parque del Carmen han sido concebidos con un
enfoque centrado en los usuarios. Se han creado
espacios mas amplios que priorizan el transito

Imagen 3. Vista del parque del Parque del Carmen
Fuente: Google Earth 2012.

peatonal, lo que beneficia
directamente a los individuos
al proporcionarles un entorno
mas accesible y seguro. La
reduccién del estacionamiento
en las vialidades ha contribuido
a humanizar las calles,
promoviendo una experiencia mas
placentera y amigable para los
peatones.

Esta reorganizacion del espacio
urbano ha tenido un impacto
significativo en la preferencia de
los usuarios y visitantes por el
Parque del Carmen.

La creacién de areas mas amplias
para el transito peatonal ha
facilitado el acceso al parque,
fomentando asi su apreciacion,
visita y disfrute por parte de
la comunidad. Esta mayor
priorizacion del peatdn en el
disefio urbano refleja un cambio
hacia un enfoque mas inclusivo
y orientado al bienestar de las
personas en el entorno urbano.
Como ya se ha mencionado los
cambios recientes en el Parque
del Carmen han sido disefiados
pensando en las necesidades
y comodidad de las personas.
Esta remodelacion permitio
areas mas amplias para el
transito peatonal. Este enfoque
centrado en el peatdn refleja un
compromiso con la creacidn de
entornos urbanos mas accesibles,
seguros y atractivos para toda la
comunidad.
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Como se ha recalcado , en el parque del Carmen se intensificé mas su
uso de este, a raiz de la renovacion de 2008, nueve afios después de su
remodelacion en el informe del Observatorio Turistico de la Ciudad de
Puebla (OTCP 2018), se hace referencia al porcentaje y rango de edad
de los visitantes o turistas de la Ciudad de Puebla, , el cual oscila entre
los 12 y los 23 afios , con el porcentaje mas alto de visitantes de un 24.7
% del total global, estas cifras son significativas debido a que nos alude
automaticamente a un uso mas intensivo de los espacios publicos situados
en el CH. Para Esteve Secall (2001) los proyectos que se realizan en las
ciudades , deben ayudar no sélo al progreso de la comunidad inmediata,
sino al desarrollo turistico en general y al desarrollo econémico y comercial
de caracter local, para que se considere totalmente exitoso.

La identificacion de los habitantes con el Parque del Carmen refleja su
importancia como un espacio emblematico en la vida cotidiana de la ciu-
dad. El aumento en las visitas y la diversificacion de las actividades de-
muestran el valor que este lugar tiene para la comunidad, convirtiéndose

en un punto de encuentro y
cohesion social. Al mismo
tiempo la apropiacion que se
ha generado de este sitio por
parte de los usuarios fortale-
ce su sentido de pertenencia
y contribuye a la construc-
cién de una identidad mas
fuerte y comprometida en
este barrio de la Ciudad. Ja-
cobs (1961) incluso se refiere
a estos espacios, como unas
“bendiciones” de las areas
urbanas, donde se visualizan
contrastes de los habitantes,
pero al mismo tiempo dan
vida a estos espacios, con
sus actividades diarias.

Estos proyectos de transformacion, como el realizado en el Parque
del Carmen, fortalecen la parte sensorial asociadas al usuario
y habitante. Al apropiarse del espacio, los habitantes perciben
una integracion con su vida cotidiana, lo que genera una mayor B
sensibilizacion y fortalece su identificacion con el entorno urbano.
Esta apropiacion no sélo preserva la esencia del parque, sino que
también lo revitaliza, otorgandole una nueva dimension subjetiva
para quienes lo transitan. La remodelacion del parque no implica
la pérdida de su importancia, sino que potencia su valor como
lugar de encuentro y expresion para la comunidad peatonal,
lo que contribuye a fortalecer como lo hemos mencionado su
sentido de pertenencia y su identidad. Pérez & Fargher (2016)
hacen referencia a que estas mejoras o ambios en los espacios
publicos deben ir a la par de cambios sociales y politicos que
hagan facil y deseable la asistencia a estos espacios.
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En un espacio publico como este, podemos afirmar que nuestros
sentidos se satisfacen, desde la vista a través de la contemplacion,
hasta la auditiva debido a que uno de los elementos principales de
este espacio es el agua, se aprovecho un elemento clasico como
la fuente ubicada en el centro del espacio publico para generar un
atractivo visual y sensorial. Barrera Sanchez (2017) nos menciona
la importancia de fortalecer la relacidn entre el espacio y el habitar
humano, algunos espacios publicos como este en cuestion permiten
acercarnos a experiencias sensoriales, que fomentan la relajacion o
minimizan el estrés en el espacio publico.

Conclusion

En la Ciudad de Puebla, los proyectos de rescate,
remodelacion o restauracion enfocados al usuario y pensados
en él, han podido transformar el espacio publico en lugares
donde el individuo disfruta del placer de estar con todos
sus sentidos. Al encontrarlo renovado y con elementos
de disefio urbano apropiados para su estancia como
bancas, botes de basura, bolardos e incluso pavimentos
renovados, su estancia en tiempo se incrementa.

En la mayoria de los proyectos de espacios publicos la

vegetacion juega un
papelimportante, tantoenelmanejodelacolorimetria
natural de la misma, asi como otros aspectos sencillos
que van desde la poda y mantenimiento de esta
vegetacion, que al mismo tiempo agrega un plus a la
estancia del usuario al generar microclimas naturales
que favorecen a un confort ambiental
agradable.

La apropiacion por parte de
los habitantes hacia el espacio
incrementa la identidad del mismo y
por ende también arraiga un sentido
de responsabilidad social, esta
responsabilidad social para y con
el espacio publico la encontramos
reflejada en el cuidado del mismo
por parte de los habitantes. Por
ello es necesario que cuando se
aborde un espacio publico como
un parque, ya sea desde su disefio
de inicio, hasta una remodelacion
0 renovacion, se tome como punto
central el usuario, sus necesidades
de este usuario seran el eje rector del
disefo, puesto que no se disefa

para el especialista, ni el politico, quien
la mayoria de las veces enarbola
estos proyectos en las ciudades.
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uando se habla del disefio tendemos a asociar esta practica a un

determinado grupo de profesionales pertenecientesaramascomo
el disefio grafico, el disefio industrial, la arquitectura y el urbanismo —
por mencionar algunas— a quienes se les atribuyen habilidades que les
permiten crear y materializar productos que transforman la realidad.
El disefio también es relacionado con ciertos ambitos del co-
nocimiento como el arte, la técnica, la ingenieria y la crea-
tividad. De la interaccién de estos ambitos se desprende el
desarrollo de un producto por medio de la manipulacion del conoci-
miento, la energia y la materia, pudiendo ser este un objeto, un mé-

todo, un sistema o una edificacion. Dicho producto segun las carac-

teristicas con las que cuente puede incluso llegar a ser considerado

arte en referencia con rubros y parametros simbdlicos y estéticos.
La idea de que la praxis del disefio estd reservada para los profe-
sionales, ha sido interiorizada socialmente y difundida, consciente
0 inconscientemente, por estos mismos legitimando su monopolio
sobre ella. Pero resulta necesario cuestionarse: ;Son los disefiado-
res los Unicos con dichas capacidades para transformar la realidad?
Para contestar a dicha interrogante resulta necesario primero aclarar
qué es el disefio y que es lo que abarca dentro de su concepcion. De
forma general, el disefio conforma una practica a través de la cual
el hombre trasforma la realidad, la reinterpreta y acondicionamos a

sus necesidades especificas condicionadas por su contexto inmediato.
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Eames define al disefio como “un plan que dispone elementos de
la mejor manera posible para alcanzar un fin especifico” (Neu-
hart, et al., 1989, pp. 14 - 15). De acuerdo con su vision, el disefio
esunmetodo de accion dirigido a la satisfaccion de una necesidad
—para otros la resolucidon de un problema—, por lo que identifica
como primera condicidon del disefio el poder identificar dicha ne-
cesidad. Las necesidades son en su mayoria efimeras por lo cual
Eames considera que los disefios son de igual manera efimeros, a
excepcion de aquellas necesidades que presenten un caracter uni-
versal, estas tenderdan a la permanencia. Para el adecuado enten-
dimiento y satisfaccidon de las necesidades resulta imprescindible
reconocer las limitaciones circundantes a ellas pues dichas limi-
taciones seran el medio para desarrollar la practica del disefio.
De manera pronta se hace evidente que disefiar es una ha-
bilidad propia del hombre la cual es desarrollada por medio
de la experiencia cotidiana y su interaccion con el mundo. No
obstante, es de reconocer el trabajo del profesional que de-
dica en gran medida esfuerzos en el analisis, estudio y com-
prension de los procesos que conforman al disefio, la materia
y sus procesos de transformacion, la implementacion y opti-
mizacién de recursos, ademas de comprender aspectos funda-
mentales de la estética y la forma que juegan un papel pri-
mordial en la apreciacién y estimacion del objeto disefiado.

Eldiseiio,concepciondelapraxis

El diseflo como disciplina. La practica del profesional

Este compendio de conocimiento conllevaalainterpretacidon del dise-
flocomodisciplina. Dichoconocimientoacumuladoatravésdelanalisis
ycomprensiondelapraxishanllevadoalaconformaciéndelineamien-
tosy teorias que se integran dentro de la academia formal de disefio.
El disefio al ser obra y producto de la interpretacion humana esta
sujeto a condicionantes ambientales, histdricas, politicas y sociales
dentro de las cuales se ve envuelto el individuo que disefia. Dichas
condicionantes son dinamicas y se transforman constantemente con el campo de la arquitectura de manera incons-
el paso del tiempo, por lo cual la concepcion de disefio y la forma en ciente, aleatoria y recogida por una multiplici-
quesedesarrollalapracticasehantransformadoconelpasodeltiem-
poy han dado surgimiento a diversas lineas de pensamiento a través
de las que los profesionales toman una postura para llevar a cabo su
practica. De estas lineas se destaca la del Pensamiento Moderno que incorporacion a redes contributivas v producti-
permeo el Ultimo siglo y aun se hace presente, aun cuando los valo- vas... la arquitectura ha mutado en un cuerpo,
res que la rigen se ven incompatibles con el mundo contemporaneo.
Sehacecadavezmasevidente unacrisis paradigmatica del disefio for-
mal debido a laincapacidad de los profesionales por establecer obje- es capaz de mostrar sino un holograma de su
tivos en la practica que trasciendan de la modernidad y satisfagan las
necesidades del mundo contemporaneo globalizado. La velocidad
conlaqueelmundosetransformarebasalacapacidaddelaacademia
de dar para siquiera terminar de identificar las necesidades elemen- teamientos primigenios del disefio para en-
tales dela actualidad, por lo que sus esfuerzos resultan en un ensimis- tender su esencia y el potencial de esta
mamiento de los conceptos preconcebidos del pensamiento formal.

El transito entre globalizaciones se ha vivido en

dad de respuestas insuficientes y parciales, en

un proceso complejo mediado por la obligada

recorrido por multiples practicas, gque nunca

Ante ello valdria la pena retomar los plan-

practica mas alla de lo construido hasta el
momento dentro de las academias de di-

sefilo y el pensamiento asociado a ello.
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Mas alla de los limites de la academia

Para explorar las alternativas y potenciales que escapan
a la vista la academia resulta necesario explorar dentro
de lo desconocido, o mas bien lo invisibilizado, que por
ser sumamente conocido y mundano resulta indigno ante

los ojos de la academia de ser estudiado, el no-disefio. Todos los hombres son disefiadores. Todo lo que hacemos
Recordemos que el disefio, no-disefio a partir de ahora, casj todo el tiempo es disefio ya que el disefio es basico
cuenta con un caracter experimental en el que la mate- para toda actividad humana. El programa u organizacion
ria, la energia y el conocimiento son sujetos a una serie de (e cualquier acto con un propdsito predeterminado consti-
transformaciones y reinterpretaciones desarrolladas por tyye el proceso de disefio (...) Disefio es escribir un poema
el hombre hasta que éste determine que dicho resultado épico, realizar un mural, pintar una obra maestra, com-
satisface las necesidades que motivan al proceso. Son una poner un concierto. Pero disefio es también limpiar y re-
serie de descubrimientos y redescubrimientos, un proceso organizar el cajén de un escritorio, cocinar un pie de man-
de pruebay error que lleva a multiples alternativas parala zapa, escoger lado en un partido callejero de baloncesto,
resolucion del mismo problema. El disefio, en palabras de y educar a un nifio (...) Disefio es el esfuerzo consciente

Alonso Gatell (2019) es un “aprender aprendiendo” en el por imponer un orden significativo (Papanek, 1972, p.17).
gueeldominiodelasvariablesyselectividad de las solucio-

nes aumenta con la experiencia del hombre en el proceso.

Lo anterior posiciona al no-disefio como una practica cotidiana. En el dia a
dia realizamos un proceso constante de reinterpretacion de nuestro en-
torno en busca de la resolucion de dindmicas sociales y atencion de di-
versas situaciones que se van presentando. La limpieza y organizacion de
la casa, la estructuracion de una ruta para llegar a un destino, la imple-
mentacion de objetos para solucionar escenarios para los cuales no esta-
ban disefiados. Todo ello forma parte de la practica del disefio cotidiano
y son un ejemplo de la capacidad del hombre de reinterpretar el mundo.
Otros ejemplos del disefio cotidiano o informal radica en practicas asociadas a
las llamadas ramas profesionales del disefio en las que, por falta de recursos
o desconocimiento, el individuo toma el papel del profesional y da solucién
a sus necesidades de forma auténoma tales como la autoconstruccion en Lo
que respecta a la actividad arquitectdnica, los procesos de territorializacién y

generacion de asentamientos irregulares a nivel de urbanismo, los rétulos y

Elno-diseno.Eldisenoenlavidacotidiana

otros medios de representacion visual en el caso del disefio grafico, asi como la

Arquitecturamenor.Laexperienciacomoprocesodedisefio El verdadero sujeto del espacio no es el arquitec-

_ . 5 to o el urbanista responsable del disefio, ni tampo-
Dentro de la arquitectura y el urbanismo se acufia el ter- co el usuario, pues éste no existe como identidad con-

mino de arquitectura menor acufiado por Jennifer Bloo- creta o estable; los auténticos sujetos son manojos

mer (1992), el cual refiere a las acciones desarrolladas relacionales, funciones de definicion v distribucion como
) ' o '

l unto d , N tiend son las relaciones de produccion, las relaciones espa-
€L conjunto de usuarios —pues esta se entiende como un ciales o las relaciones politicas (Stoner, 2018, p.114).
proceso colectivo— al entrar en contacto con el objeto ar-
quitectonico —entendido como arquitectura mayor—y su
posterior reinterpretacion de este dando como resultado
acciones y dindmicas que trascienden de lo predispuesto
por el arquitecto o urbanista que proyectd dicha obra.




Haciendo uso de esta terminologia podemos es-
tablecer la concepcién del disefio menor, no por
un caracter de relevancia puesto que esta inter-
pretacion es aun mas trascendental que el obje-
to en si misma, sino mas bien por un aspecto de
visibilidad puesto a que el producto del disefio
mayor es estatico y hasta cierto punto inmuta-
ble, resulta claramente visible en contraposicion
de la accion que desemboca que muchas veces
pasa desapercibida por su propiedad efimera lo
que resulta congruente con la concepcion de di-
sefio que propone Eames. “Las acciones meno-
res forman agenciamientos espaciales; rompen
parejas de opuestos como interior y exterior,
publico y privado, autorizado y subversivo, gran-
de y pequefio (Esteban Avedafio, 2022, p.33).
Un ejemplo claro de este disefio menor es el caso
de la accién de abrir una botella o envase con un
juego de llaves, pues aun cuando no estan dise-
flados para dicha accién resultan en una solucién
alternativa que trasciende a lo imaginado por el
autor de dicho objeto. En el caso del disefio gra-
fico estas expresiones de disefio menor pueden
ser observadas en la reutilizacién de recursos
graficos disefiados para un contexto especifico
en ambitos completamente ajenos al original.
Esta experiencia suscitada de las interaccio-
nes con el producto del disefio conforma un
proceso de disefio mas complejo y profun-
do. Es un proceso que, aunque en primera
instancia es percibido como individual, apor-
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ta a la construccién de un producto colectivo, anonimo y conocido al
mismo tiempo, intangible pero evidente, la significacion del objeto.
Eldisefio menoresun proceso anarquico. Puessibien,como todo proceso de
disefio reestructuray reorganiza la realidad, vandaliza los estatutos predis-
puestos por academia desarticulando y cuestionando la estructura impues-
ta por el autor, quien muchas veces resulta ajeno a la realidad de su obra.
Al ser el disefio menor una practica que puede realizarse por cualquier indi-
viduo, hace pensar en la relacion que este tiene con otro concepto acufiado
dentro de la teoria, el disefio democratico. Este se entiende como la accesi-
bilidad fisica y econdmica a los servicios y objetos producto del disefio, sin
que estosesténreservados aun un sector privilegiado, no obstante, el disefio
menor puede proporcionar una reinterpretacion del concepto entendiéndo-
se en su lugar como el hecho de no privar de la praxis del disefio a aquellos
queenconsideracionesteorico-técnicasseencuentrenfueradelaacademia.

El producto del disefio normalmente se asocia a objetos materiales resultan-
tes de este proceso, no obstante, el disefio, asi como ademas de trabajar con ma-
teria implementa la energia y el conocimiento, puede dar como producto de ello
a estos mismos por medio de la construccion de ideas y simbolos que respon-
den a condicionantes y comportamientos sociales, estructuras politicas y éticas.
La creacion de simbolos es comUnmente asociada a la practica del disefio grafico en
la cual se desarrolla una constante busqueda por la representacion de ideas y con-
ceptos a traveés de elementos graficos que sinteticen la esencia de estos. No obstan-
te, la creacion de simbolos trasciende de esta disciplina ya que un objeto o espa-
cio puede ser simbolizado tras la reinterpretacion de quién lo ocupa, dando asi paso
a dinamicas de disefio menor que los reconstruyen mas alla de su objetivo original.
Estos simbolos son construidos de forma cotidiana, surgen de la experiencia e interaccion
constante entre los individuos y el objeto. Es un proceso escalable ya que, si bien podemos
construir simbolos particulares, entendidos desde la percepcion individual y a los que se les
confiereciertaprivacidaddesuinterpretacion,tambiénesunprocesocolectivoenelquelasuma
delasinterpretacionesconstruyeelimaginarioentornoalsimboloyloproveedesignificado.

llddelomaterial,laconstrucciéndeideasysimbolos

Hasta cierto punto, el disefio es un proceso de constante simbolizacion y resignificacion
a través del que lo ya concebido da origen a nuevas formas e ideas. Cuando se crea un

7

nomasa

objeto material quien lo disefia lo provee de un significado e interioriza esta correla-

~

cion de idea-objeto. Y se resignifica cuando pasa a manos de otro individuo quien repli-

Dise

ca el proceso dando solucion a la nueva necesidad, repitiendo esto de forma constante.
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Eldisefilocomoprocesodeapropiacion,unareflexion

El diseflo cuenta con una propiedad hasta cierto punto inadverti-
da, la capacidad de apropiacién. Cuando el individuo disefia se apro-
pia de la realidad, esta apropiacion va mas alld de un sentido de do-
mesticacién de la realidad, sino que tiene que ver con un sentido
identitario en el cual la realidad —materia, energia, conocimiento— se
vuelve parte del individuo y, simultaneamente, el individuo se identi-
fica con su contexto fisico, social e ideoldgico como parte de un todo.
Este proceso de apropiacion se hace mas evidente en areas como la arqui-
tectura y el urbanismo ddénde la interaccion y las dinamicas de apropiacion
del espacio fisico se vuelve manifiesto en su accion de habitar. En la vida
cotidiana la casa o el hogar son entendidos y simbolizados como extension
del propio individuo, la recamara y el espacio de trabajo se convierten en
expresion de su territorialidad y pasan a formar parte de si. La nacionalidad
y el sentido patridtico son otro tipo de expresiones fisicas e ideologicas del

sentido de apropiacidony pertenencia de un territorio en concreto.
Dentro de las academias de disefio y la practica profesional el
autor se apropia de su obra y la vuelve extension de si mismo
en la medida que procura plasmar dentro de ella su esencia por
medio de cuestiones técnicas de ejecucién y representacion,
aspectos estéticos y estilisticos, asi como la implementacion
de una materialidad determinada para hacer expresa la auto-
ria de dicha obra. Esto tiende a asociarse con la expresion del
ego profesional que tiende a ser caracteristico de los procesos
y las obras creativas. Este ego muchas veces se vuelve obstacu-
lo para el desarrollo adecuado del disefio puesto que desprovee
al autor de objetividad y en muchas ocasiones genera que este
termine disefiando para si mismo mas que para la necesidad.
Dentro del disefio cotidiano no existe el ego, puesto que la ac-
cion de disefiar parte de la necesidad en cuestién mas que de la
autopercepcion como artista o autor. Si bien ambos procesos de
apropiacién son auténticos, la apropiacion de lo cotidiano ema-
na cierta inocencia por su caracter espontaneo e inintencionado.
El disefio menor puede entonces considerarse como una ex-
presion del proceso de apropiacién pues para concebir su
producto, primero lo hace parte de si, y desde esa apropia-
cion lo materializa. En ello vuelve a hacerse presente su ca-

racter anarquico pues desvirtla la propiedad del autor por el mero hecho
de producirlo, y legitima el proceso de apropiaciéon de quienes lo ocupan.
Si bien lo antes dicho pareciera un ataque hacia las academias de disefio,
el presente texto solo busca exponer horizontes y potenciales ocultos a ple-
na vista que por la tecnificacién tedrica pasan desapercibidos. Ante esto se
espera la apertura de la academia a la critica para la construccion de nue-
vOs conocimientos y replanteamiento de lo ya estructurado, invitdndola a
profundizar en los estudios del disefio menor, su relacidn dicotdmica con
el disefio mayor vy las implicaciones de ello en los procesos de apropiacion.
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