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En esta edición de la revista Spinor, presentamos una colección de artículos que 
exploran la intersección entre la innovación, la cultura y la sostenibilidad, con un 
enfoque particular en la gastronomía, el turismo y la administración financiera. 
Desde la Facultad de Administración de nuestra Benemérita Universidad Autóno-
ma de Puebla, nos complace invitarle a recorrer un viaje que combina tradición y 
modernidad, conocimiento científico y creatividad.
La sostenibilidad, como eje rector, guía los trabajos aquí compilados, abordando 
desde la importancia de los agaves en el turismo comunitario de la Sierra del Tent-
zo hasta las prácticas de gastronomía sustentable que promueven un uso eficiente 
de los recursos y el consumo local. Asimismo, exploramos innovaciones como el 
uso de insectos comestibles, una solución alimentaria prometedora frente a los 
retos del cambio climático y la seguridad alimentaria.
Los artículos también reflexionan sobre las transformaciones de la cocina mexi-
cana, la importancia de la administración financiera en empresas gastronómicas 
y los efectos de la gentrificación en espacios y prácticas culinarias tradicionales. A 
través de estas páginas, buscamos generar un espacio de análisis crítico y multidis-
ciplinario que fomente la innovación y el desarrollo sostenible en nuestra comuni-
dad académica y profesional.
Es fundamental destacar que estas investigaciones no solo representan avances 
teóricos, sino también soluciones prácticas a problemáticas actuales. Ejemplo de 
ello son los proyectos universitarios que, desde un enfoque de emprendimiento 

y colaboración, integran tecnología, tradición y sostenibilidad 
para transformar la gastronomía mexicana en una industria in-
clusiva y responsable.
Los autores que integramos esta edición hemos puesto nuestro 
mayor esfuerzo para ofrecer contenido que inspire y motive. 
Esperamos que estas páginas sean una fuente de aprendizaje, 

reflexión y acción.
Agradecemos profundamente su interés en 
esta publicación.

Dra.Norma Angélica Santiesteban López
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